
抽選で100名様に
3,000円相当のデジタルポイントプレゼント！

令和4年 10月 7日 まで募集期間

H T T
＜Ⓗ減らす・Ⓣ創る・Ⓣ蓄める＞

ご家庭の取組事例を
大募集！

--------------------------------------------------------------



募集対象

スケジュール

応募締切

10月 7日(金)

令和4年

電 話 03-5388-2131

・無理のない節電の工夫
・家庭内、地域内での協力した取組
・比較的涼しい時間帯の活動
・独自の工夫やチャレンジ

取組の事例

都内に在住又は通勤・通学をしている方

問合せ先

東京都政策企画局計画調整部計画調整課 「夏のHTT取組事例募集」担当

応募とりまとめ・抽選

10月中旬～11月中旬

令和4年

当選者へのご連絡

11月～12月(予定)

令和4年

特典
・優れた事例は表彰します
・その他抽選で100名に３千円相当の選べるデジタルポイントを贈呈します。
・応募者全員に認定証を発行いたします。（データでの送付となります。）

応募方法 下記リンク先から詳細のご確認・お申込みいただけます。

https://www.seisakukikaku.metro.tokyo.lg.jp/cross-
efforts/zeroemi/registration-energy-efficiency.html

夏のHTT取組事例募集

「募集要領」やご応募に
必要な様式はこちらから
ダウンロードできます。

[家庭部門]

東京都では、この夏の電力需給が厳しい時期を「夏のＨＴＴ推進期間」(7月1日~９月30日)

として、熱中症対策にもご配慮いただきながら、電力のＨＴＴ(Ⓗ減らす・Ⓣ創る・Ⓣ蓄める)
のご協力を都民及び事業者の皆様にお願いしております。

さらに電力ひっ迫が予想されている冬を乗り切るための参考事例とするため、夏の
推進期間における節電等の取組を募集いたします。ご応募いただいた取組の中から優
良な事例を『優良事例集』として取りまとめ、周知・展開いたします。

みなさまのご応募をお待ちしております！


