
第４章（施策の方向性Ⅳ）
特別支援教育を推進する体制の整備・充実
１　専門性の高い教員の確保・育成
２　学校や区市町村に対する総合的な支援体制の充実
３　関係機関等との連携強化及び特別支援教育の理解促進

掲載場所 作品名 氏名 学校名・学部・学年
上段左 桜並木 コレア    ボション 都立葛飾ろう学校中学部 3 年
上段中央 花かがり 大森　颯音 都立中野特別支援学校高等部 1 年
上段右 ラブカ 加藤　太一 都立高島特別支援学校小学部 4 年
下段左 工場のえんとつ 佐藤　隆伝 都立葛飾ろう学校中学部 2 年
下段中央 髪の長い子だ～れだ？ 藤田　彩 都立墨田特別支援学校高等部 2 年
下段右 将来の夢（ハンバーガー屋さん） 長谷川　優真 都立墨田特別支援学校高等部 1 年
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Ĩ 専門性のஸŹ教ࡿの॰ᇱfࡱถ 

 

 

 

 

 

ௗଢ଼、ඏ॔のŷるಋၔ・生ည等のໃइ૓向がያ໐されることを၃まŽ、特別支援教

育に関するཐಡと能፛をᅏŽた教員を確ᇱしていƄ必要がŷります。 

このため、教員を目指す学生を養成する「東京教師養成ജ（小学校Ǟ|Ǥ・特別支

援学校Ǟ|Ǥ）」にſいて、特別支援教育への理解をෆめる講௶や実習等を実౮し、学

生のཌॎから特別支援教育への理解促進を図っています。 

ௗଢ଼Ʒ特別支援教育のཐಡと能፛をᅏŽた෗ఔを養成していƄことがᆊ可ଁでŷ

ることから、引き続き東京教師養成ജにſいて、学生のཌॎから特別支援教育への理

解をෆめる取ຎを実౮していきます。 

小学校Ǟ|Ǥでは、都ጵ特別支援学校のౄ観や特別支援教育に関する講௶・࣏習の

実౮により、小学校の教員を౨す学生の特別支援教育への理解をෆめていきます。 

また、特別支援学校Ǟ|Ǥでは、特別な支援を必要とするಋၔ・生ည等に໴するዻy

な場ኜでの࿪โな支援のሑ法や、ඏ॔の特性にࣤƍた教ఔや指導法の୿ᆍ等にƙいて、

講௶・࣏習の実౮を通ƍて、特別支援学校の教員を౨す学生を養成していきます。 

ŷǄせて、指導主事等が教員養成系大学をሞኴし、大学の関૒ೄ及び学生に໴して

東京教師養成ജの事઄ၾዴを๊ነするなƞ、቎事઄への理解を促進するための取ຎを

ഊ実させていきます。 

 

 

都教育委員会では、教員養成系大学等へ指導主事等を派遣し、教員を目指す学生

を໴ඉに講義を実౮することで、特別支援教育に関する理解啓発を図っています。 

また、教員を目指す学生向けに教職のት፛や都の教育の特න、ం用ಐ点でිにᆋ

けてſいてግしい፛なƞをまとめた「東京都教職課程学生ハンドブック」で、特別

支援教育に関する਋ഠをഊ実して教員養成系大学にſいて配布し、೮ཐを図ってい

ます。 

特別支援学校教諭免許状（以下「特支免許状」という。）を取得することができる

大学がໃइしている中、ௗଢ଼Ʒこうした取ຎを૫続していƄ必要がŷります。 

 

Ғ ဪੜ教౧ጊถജǇঊዿƌƔ෗ఔጊถ 

ભ໲࿨Ɵ取ຎ 

�Ĩ�་学等ƝᎌૢƌƔಱのஸŹ෗ఔのጊถf॰ᇱƝ教ࡿのഎႌƟვམ 

ғ 教ࡿጊถ૩་学等Ɲのᎌૢによる特別支援教ࡱの෮ු 
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このため、引き続き教員養成系大学等と連携し、指導主事等を派遣して特別支援

教育の現状や求める教師像等に関する講義を行うことで、教員を目指す学生への理

解啓発を図っていきます。 

また、教職課程を開設している大学等の実情を把握した上で、「東京都教職課程学

生ハンドブック」を配布することで、教員を目指す学生へ特別支援教育に関する情

報を確実に発信していきます。 

 

 

ア 特別支援学校教員の特別支援学校教諭免許状の取得促進 

教育職員免許法（以下「免許法」という。）には、特別支援学校の教員は、幼稚

園、小学校、中学校又は高等学校の教諭免許状（以下「幼・小・中・高の免許状」

という。）及び特支免許状を有していなければならないことが規定されていますが、

当分の間、幼・小・中・高の免許状を有していれば、特別支援学校の相当する各

部（幼稚部・小学部・中学部・高等部）の教員になることが可能と規定されてい

ます。 

都教育委員会では教員の特別支援教育の専門性を向上させる観点から、免許法

認定講習80（特別支援学校教諭二種免許状部門）や、免許法認定通信教育81の受講

費用補助により、特別支援学校教員の特支免許状の取得を促進してきました。 

 

 
80 一定の教員免許状を有する現職教員が上位の免許状や他の種類の免許状を取得するために必要な単位の修得と教員の資質向

上を目的として、都教育委員会が文部科学大臣の認定を受けて開設する講習 
81 一定の教員免許状を有する現職教員が上位の免許状や他の種類の免許状を取得しようとする場合に、大学の教職課程によら

ずに必要な単位を修得するために、大学等が文部科学大臣の認定を受けて開設している通信教育 

【東京都教職課程学生ハンドブックにおける特別支援教育の記述例】 

③ 特別支援学校教諭免許状の取得等による専門性の向上 

 ك৵৾৖のৃ়قશ੍ର৾ૅ્ ڰ

ك୻قの঳঩ك৵৾৖のৃ়قશ੍ର৾ૅ્كڭق
�:15 

�:40 

�:00 

12:15 

授業৐ 

●一日の予定を確認し、授業の૆૟をします。

ફの会 

●লಳ確認と௏೨観௄をし、一日の予定を確認します。  

授 業 

●ফ間指導ੑ઺を踏まえて੿ਛした、ౝごとの指導ੑ
઺にปって、授業をன৫します。

 
・૆ङる教育課程では、障害の状態や特ਙに応じた配慮をし

ながै、通ଞの৵学校等と৊じ৔ઍの指導を⾏います。 
・ੴ的障害特別⽀援学校では、障害の程度に合わせて、教

ఐ別の指導や૚教ఐ等を合わせた指導等を⾏います。
・障害による学習঱ྼはে活঱の൑୔を਌৬的に੝ఒ・

๞സしようとする取組をയす教育活৿としてَঽয়活
৿ُの指導があります。૚教ఐ等の指導もَঽয়活৿ُ
の指導とのঢ়連を௕ることが૑ਏです。

・学習指導ਏ୩に基तいて、児童にମにહऐऔせたい⼒
を৥確にした学習指導੧を੿ਛします。

 ・َ ଻別指導ੑ઺ُに基तき、児童一য一যの実態や課਻
に応じたুटてをੵ୏します。 

・学校の教員टऐでなく、ਗ৖௧୅ੇやୢ௜ਃঢ়等と連
௚しながै指導をਤめることが੎ਏです。 

POINT

教室や校୅で、ః校する児童を൚౿
で迎えるようにしています。児童の਀
ੲや੉৿などऊै、௏೨状態をཔ඼し
ます。また、連絡帳などを活用して、
ੇ൦での様子もཔ඼しています。 

児童の実態に合った教౫ 
（฻ढ़ーॻ等）を使って、一
日の૴ोが分ऊりやすいもの
になるようੵ୏しています。 

− 17 −

12:15 

12:50 

13:20 

14:55 

15:10 

16:45 

給 食 

●協⼒して効率よく配膳できるよう指導します。
●⾷育の観点を踏まえて、給⾷指導を⾏います。

 
・障害の状態や程度に応じて⾷具（⾷器）の使い⽅の

指導や摂⾷指導を⾏います。
・⾷物アレルギーへの配慮や実態に応じた⾷物形態の

提供等には組織的に取り組みます。

昼休み 

授  業 
 

・授業時間は基本的に45 分間ですが、指導効果を高める
ために授業時間の弾⼒的な運用を⾏うこともあります。 

帰りの会 ・  

放課後 

給⾷は、教室でクラスご
とに⾷べる学校や、⾷堂を
利用する学校があります。 

POINT

授業では、複数の教員がチームを
組んで指導を⾏うことがあります
（チーム・ティーチング）。放課後に
翌日の打ち合わせをしたり、一日の
指導を振り返ったりしています。 

特別⽀援学校では、スクールバスや
放課後等デイサービスを利用していた
り、寄宿舎を活用していたりと、児童
によって下校の⽅法が異なります。連
絡帳等を活用し、下校時の引継ぎを丁
寧に⾏うようにしています。 

POINT 

●翌日の予定を確認し、学習等の⾒通しをもたせます。
●連絡帳に今日の様子や連絡事項等を記入します。
●保護者が送迎を⾏っている場合は、一日の様子など

について、伝えます。

− 18 −
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ௗଢ଼Ʒ特別支援学校教員の特支免許状の取得を促進していƄため、特支免許状

の免許法認定講習をऊਆ਷઄ৼ間中等に開講し、特別支援学校教員の特支免許状

の೨ይに必要な単位修得の৿会を確ᇱしていきます。 

また、特別支援学校教員が免許法認定通信教育を受講し、特支免許状を取得し

た場合に受講費用等を補助する取ຎを૫続していきます。 

 

Ǐ 特別支援学ੇ༶ဴ教員の特別支援学校教諭免許状の取得促進 

免許法上、ƒのᇱ有が要ଉとなっていない都ၾ୰ጵ学校の特別支援学ੇ（通ੇ

による指導及び特別支援教ಬを৞Ƶ。以下၍ƍ。）༶当教員にƙいてƷ、特別支援

学校教員と၍ዻの観点から特支免許状の取得を促進していますが、特別支援学ੇ

༶当教員の特支免許状ᇱ有ጴは必ずしƷໃŽていませǈ。 

特別支援学ੇにఓฺするಋၔ・生ည෾がໃइしている中、特別支援学ੇ༶当教

員の専門性の確ᇱは、都ၾ୰ጵ学校にſける特別支援教育のഊ実に関Ǆる課༎と

なっています。 

このことから、ௗଢ଼Ʒ都ၾ୰ጵ学校の特別支援学ੇ༶当教員の特支免許状の取

得に必要な単位修得の৿会を確ᇱするため、免許法認定講習（特別支援学校教諭

二種免許状部門）をऊਆ਷઄ৼ間中等に開講していきます。 

また、፭ᎬĪႩဗから開ౡした、特別支援学ੇ༶当教員が免許法認定通信教育

を受講し、特支免許状を取得した場合に受講費用等を補助する取ຎを૫続してい

きます。 

इŽて、ି定学ੇの中ではཐ的ඏ॔学ੇにఓฺするಋၔ・生ညのআ合が໣いこ

とを၃まŽ、ཐ的ඏ॔学ੇの༶当教員のうƖ、特支免許状を取得していないೄを

໴ඉに、特支免許状の取得の๶ཌॎとして、免許法認定通信教育のཐ的ඏ॔に関

する科目を受講し、単位を修得したೄに໴して、ශたに受講費用等を補助するこ

とで、ƒの修得を෮進し、教員の専門性向上に取りຎǈでいきます。 

さらに、通ੇによる指導の中では特別支援教ಬにఓฺするಋၔ・生ညのআ合が

໣いことを၃まŽ、特別支援教ಬの༶当教員のうƖ、特支免許状を取得していな

いೄを໴ඉに、特支免許状の取得に౼る๶ཌॎとして、免許法認定通信教育の発

༥ඏ॔に関する科目を受講し、単位を修得したೄに໴して、ශたに受講費用等を

補助することで、ƒの修得を෮進し、教員の専門性向上に取りຎǈでいきます。 

 

Ǒ ྫྷඛの学ੇの教員のᄇ༥ඏ॔に৘Ǝるጫश促進 

発༥ඏ॔の可能性のŷるಋၔ・生ညは、通ඛの学ੇを৞め๺ての学校・学Ⴉ・

学ੇにఓฺしているƷのとணŽられることを၃まŽ、๺ての教員の発༥ඏ॔に関
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する理解やৰ቎的なཐಡなƞ、ƒの資質をより高めることができる取ຎのഊ実が
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都教育委員会では、特支免許状をᇱ有してい

る教員を、ત౦ྎ໠教育委員会がูઇ的に特別

支援学ੇ༶当教員として配མし、ƒの専門性を
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会がูઇ的に特別支援学ੇへ配མし、ƒの専門

性を有୲にঊ用できるよう、෗事配མ等を通ƍて引き続き支援していきます。 
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員の特別支援学ੇへの配མを実現していきます。 

 

 

 

 

 

ҕ 特別支援学校教諭免許状ᇱዛೄのูઇ࿨Ɵঊዿ等 

【൚fཨ学校の教員୰ᇻのࡎၾ】 

 

公募とは 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★ 新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、公募説明

会は実施いたしません。 

★ 各区市町村教育委員会が求める人材については、以下の 

リンク先のＰＲシートやホームページを御覧ください。 

★ 令和４年度再任用教員としての任用を希望する方も応募

できます。 

令和３年度 東京都公立小中学校教員公募について 

募 

集 

区市町村教育委員会 

公立小中学校教員 

地区の教育施策や特色ある学校づくりを 

理解した意欲のある教員がほしい！ 
 

自分の経験や能力を 

発揮して働きたい！ 

応 

募 

書類・面接等 

による選考 

【 実 施 す る 公 募 の 種 類 】 

（１）島しょ地区公立小中学校教員公募 

（２）西多摩地区公立小中学校教員公募 

（３）区部・市部公立小中学校教員公募 
 
【 公募枠 】 

◎小学校(全科等)教員枠   ◎中学校(各教科等)教員枠 

◎小学校英語専科教員枠  ◎小学校理科推進教員枠 

◎義務教育学校教員枠   ◎特別支援学級・教室等教員枠 

◎児童自立支援施設内に在籍する児童生徒が通う小中学校教員枠 

◎区立特別支援学校教員枠 ◎健康学園教員枠 

◎コミュニティ・スクール教員枠 
   

※詳細は、東京都教育委員会や各地区の案内やホー

ムページを参照してください。 

東京都教育委員会 

教員公募の実施について 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/

staff/personnel/screening/public_offe

ring/recruiting.html 
（今年度の公募の仕組みが掲載されています） 

連携 

教員公募の募集内容について 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/

staff/personnel/screening/public_off

ering/orientation.html 
（各地区のＰＲ等が掲載されています）   

東京都教育庁人事部 
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現ఓ、都教育委員会では、ࡣなる学校種別でઌኃし、໣ዻな૪ଫをูǈƕ専門性の

高い教員の確ᇱやƒの育成、ঊ用を図る観点から、小・中学校及び都ጵ高校等と都ጵ

特別支援学校との間にſいてĪႩ間のࡣ校種ৼ଺ᆋࡣ၌を実౮し、教員の特別支援教

育に関する専門性を高める取ຎを行っています。 

ௗଢ଼Ʒこうしたࡣ校種間での෗事ࡣ၌を一ພ促進する中で、ࡣ၌ৼ間中に得られた

ཐಡや૪ଫを、ࡣ၌๶の学校やત౦ྎ໠教育委員会により実୲的にჂ及させていƄた

めには、ৼ଺ᆋࡣ၌ৼ間中のஏなる࡝図的・૱ब的な෗ఔ育成が必要です。 

ƒこで、小・中学校及び都ጵ高校等の教員が都ጵ特別支援学校へĪႩ間のৼ଺ᆋき

でࡣ၌し、ඏ॔の特性にࣤƍたきめ఍かい指導を૪ଫすることで、小・中学校及び都

ጵ高校等に኱ったଢ଼は、དࡰの特別支援教育を෮進するዂআを༶う෗ఔとなるよう育

成していきます。 

また、都ጵ特別支援学校の教員は、小・中学校及び都ጵ高校等にĪႩ間のৼ଺ᆋき

でࡣ၌することで、校ၾでのņŁŋやଞ修会を実౮することなƞによりࡣ၌๐にఓฺ

している教員の特別支援教育への理解を促進し、指導፛を向上させるዂআを༶います。 

इŽて、小・中学校及び都ጵ高校等にſけるആཆ指導や教科指導の૪ଫを通ƍて、

特別な支援を必要とするಋၔ・生ညがሎŽる௘ႍさへの理解をෆめることができます。

ৼ଺ᆋきでࡣ၌した教員が都ጵ特別支援学校に኱ったଢ଼は、都ጵ特別支援学校にſけ

るǦンǪ|的৿能のഊ実に৳ይす

る෗ఔとなるよう育成していきま

す。 

教員の୰ᇻ、ࡣ校種へのࡣ၌、ࡣ

၌๐から኱ったଢ଼の成ऐ৔ଭとい

うࡣ校種ৼ଺ᆋࡣ၌の一連のጺれ

をત౦ྎ໠教育委員会と連携して

より૱ब的に進めるために、「育成

ǗǏドȔǏン（ंൺ）」をప定する

ことなƞにより、෗ఔ育成を෮進し

ていきます。 

 

 

 

 

Җ ࡣ校೟ৼ଺ᆋࡣ၌による専門性の向上 

小学校

中学校

高校

3年間

3年間

異校種期限付異動のイメージ図

特別支援学校
3年間

3年間

3年間

3年間
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小・中学校の特別支援学ੇを༶当する教員には、特別支援教育に関する専門性がよ

り求められます。༽ৼ間でŷってƷ都ጵ特別支援学校での実ኃを૪ଫし、ඏ॔特性や

一෗一෗の教育的Ƕ|ǥにࣤƍた支援や指導を行うことは、特別支援教育の቎質を理

解する਌ഓな৿会となります。 

また、都ጵ特別支援学校でිにᆋけた専門性や実๯፛なƞを小・中学校の特別支援

学ੇにſいて発৸することにより、指導፛のຎද的な向上がৼ໸されます。 

一ሑ、都ጵ特別支援学校の教員は、特別支援学校にſける指導の中では、ആཆに໴

する学習指導や生ঊ指導に関する専門性が養ǄれにƄい一ኜがŷります。༽ৼ間でŷ

ってƷ小・中学校での実ኃを૪ଫし、໣෾のዻyなಋၔ・生ညに໴する状ੳにࣤƍた

学習指導や生ঊ指導、ᇱ୦ೄ໴ࣤを行うことは、専門性をஃƇる਌ഓな৿会となりま

す。小・中学校にſいてිにᆋけたཐಡや૪ଫを都ጵ特別支援学校にſいてঊ用する

ことで、より小・中学校の実情を၃まŽた࿪โな支援ができるようになり、特別支援

学校のǦンǪ|的৿能のഊ実がৼ໸されます。 

こうしたことから、小・中学校の特別支援学ੇ༶当教員と都ጵ特別支援学校教員を

ĨႩ間のৼ଺ᆋきで相ୗに派遣す

る༽ৼ෗事୪ጺをȍǲȖ実౮しま

す。学校๺໲の教員の特別支援教育

の専門性向上や、都ጵ特別支援学校

と小・中学校との連携を෮進するこ

となƞにƙいて、୲ऐをଙආしてい

きます。 

 

 

 

 

 

ア 特別支援学ੇ৖Ɯのࡣ၌促進にƽる౪၏のಱのࡥಏf୶එ 

これまでの教員のࡣ၌の౗ຎƴでは、小・中学校の特別支援学ੇで૫続して૪

ଫをูƴたい教員にとって、ฑဗをঊ用しにƄい一ኜがŷったため、特別支援学

ੇから通ඛの学ੇにࡣ၌する教員Ʒいました。ƒこで、特別支援学ੇ間での෗事

၌要஡を一部ूฝしました。෗事ࡣ၌を促進するため、፭ᎬĪႩဗに教員定ৼࡣ

၌ଢ଼Ʒ引き続き特別支援学ੇでのઌኃの૫続を促進し、特別支援学ੇでの指導ࡣ

җ ༽ৼ෗ಈ୪ጺによる専門性の向上 

Ҙ 特別支援学ੇƜのઌኃ૪ଫǇঊዿƎるࡣ၌のಲ౮ 

ჺ期ʴʙʩ්のイメージ図

特別支援学校

中学校

小学校
�年間

�年間

�年間

�年間
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૪ଫのŷる教員を確ᇱすることで、特別支援学ੇにſける指導の質のࡥಏ・向上

を図ります。 

 

Ǐ 特別支援学ੇཨ७教員のႡ࿊ 

小・中学校の特別支援学ੇでは、Ⴉဗቨの学ੇ෾のໃଲにᄔい、指導૪ଫሟか

な教員が෗事ࡣ၌により࿼ഞし、ଅऐとして指導૪ଫの൛ない教員のআ合が大き

Ƅなる૓向にŷります。 

ƒこで、特別支援学ੇでのઌኃ૪ଫや特別支援教育に関する専門性を有し、Ⴈ

定した෗ఔ育成を図り特別支援学ੇのຎࡊ、のŷる教員を中७にขŽることで࡝

ද໲ฑを੫ँします。 

ભ໲的には、特別支援学ੇでのઌኃ૪ଫや一定の専門性を有する教員を「特別

支援学ੇ中७教員」として認定し、認定された教員を中඾に小・中学校の特別支

援学ੇをࢪࢥしていƄことで、校ၾの特別支援学ੇ༶当教員の育成を図っていき

ます。 

ŷǄせて、෗事ࡣ၌にſいて、認定された教員をત౦ྎ໠教育委員会の状ੳに

ৰƚき૱ब的に配མすることで、特別支援学ੇの指導の質のࡥಏ・向上を図って

いきます。 
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取
組
分
野 

個別事業 
平成 29～令和 3 年度 
(第一次実施計画) 

令和４年度 令和５年度 令和６年度 

｟ 

１ 

｠
大
学
等
と
連
携
し
た
質
の
高
い
人
材
の
養
成
・
確
保
と
教
員
の
柔
軟
な
配
置 

① 
東京教師養成塾を活
用した人材養成 

教師養成指定校や
区市町村教育委員
会等と連携した講
座等の工夫改善 

教師養成指定校や
区市町村教育委員
会等と連携した講
座等の工夫改善 

  

② 
教員養成系大学等と
の連携による特別支
援教育の推進 

教員を目指す学生
への理解啓発、情
報提供 

教員を目指す学生
への理解啓発、情報
提供 

  

③ 特別支援学校教諭免許状の取得等による専門性の向上 

  

ア 特別支援学校教
員の特支免許状の
取得促進 

認定講習等による
免許状の取得促進 

認定講習等による
免許状の取得促進 

  

イ 特別支援学級担
当教員の特支免許状
の取得促進 

・認定講習等による
免許状の取得促進 
・認定通信教育の
対象に追加 

・認定講習等による
免許状の取得促進 
・認定通信教育の
受講費用等の補助
による知的障害・発
達障害に関する単
位修得の促進 

  

ウ 通常の学級の教
員の発達障害に関
する理解促進 

（新規事業） 認定通信教育の受
講費用等の補助に
よる発達障害に関
する単位修得の促
進 

  

④ 
特別支援学校教諭免
許状保有者の積極的
な活用等 

・特別支援学級へ
の特支免許状保有
者の配置支援 
・特別支援学級等
公募人事の実施 

・特別支援学級へ
の特支免許状保有
者の配置支援 
・特別支援学級等
公募人事の実施 

  

⑤ 
異校種期限付異動に
よる専門性の向上 

異校種期限付 
異動の実施 

・異校種期限付 
異動の実施 
・「育成ガイドライン
(仮)」の作成 

 
 
・「育成ガイドライン
(仮)」による計画的
な人材育成の推進 

 
 
 
  

⑥ 
短期人事交流による
専門性の向上 

（新規事業） 短期人事交流に 
向けた準備  

短期人事交流の 
モデル実施 

状況把握・成果 
検証 

⑦ 特別支援学級での勤務経験を活用する異動の実施 

  

ア 特別支援学級間
での異動促進によ
る指導の質の維持・
向上 

教員定期異動 
要綱の一部改正 

一部改正要綱に 
基づく人事配置 

  

イ 特別支援学級中
核教員の認定 

（新規事業） 特別支援学級 
中核教員の認定 

特別支援学級 
中核教員の認定と
配置 
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 校種や教科Ɖとに႞用される指導教諭82は、ኟᄧ೨઄等を通ƍて他校の教科༉ᅳೄ

等の教員にಛらの指導ਙടをᆗ及させています。ƒれを受けて、ኟᄧ೨઄等にౄइし

た教員は、学ǈƕ指導ਙടを校ၾņŁŋ等で他の教員にஃめています。この指導教諭

にƙいては、႞用ೄ෾をໃやすととƷに、ኟᄧ೨઄等へౄइできる校種を४大し、都

ၾ୰ጵ学校๺໲にſける特別支援教育の指導፛を高めてきました。 

ௗଢ଼は指導教諭のより一ພのঊ用を図り、教員の特別支援教育に関する専門性を高

めていƄ必要がŷります。 

このため、指導教諭のኟᄧ೨઄等には、教科༉ᅳೄにइŽ特別支援教育Ǟ|ǲǎǸ

|Ǫ|をはƍめとした各学校で特別支援教育を෮進するጵ場にŷる教員等Ʒౄइで

きるよう、ౄइ໴ඉᄧࡗを४ഊしていきます。 

このことにより、特別支援教育に໴する専門性の高い教員による校ၾņŁŋ等を各

学校が行い、教員๺໲の特別支援教育に໴する理解をෆめることを促して、教員๺໲

の一ພの専門性・指導፛の向上を実現していきます。 

 
82 ಋၔ・生ညの教育をƙかさƞり、ᇖびに教諭ƒの他の職員に໴して、教育指導のू๷及びഊ実のために必要な指導及び助ସ

を行う職（学校教育法༌ 37 ඞ༌ 10 ஶ） 

�ĩ�専門性の向上に向ƆƔଞೲ等のഊಲ 

Ғ ౪၏教諭ǇঊዿƌƔ教ࡿ๺໲の専門性の向上 

ભ໲࿨Ɵ取ຎ 

【౪၏教諭にƽるኟᄧಈ઄のጺǁ】 
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教員一෗一෗が特別支援教育の理Ⴊや現状を理解し、特別な支援を必要とするಋ

ၔ・生ည等に໴する指導፛の向上を図ることができるよう、東京都教職員ଞ修ǦンǪ

|にſいて特別支援教育に関するଞ修をഊ実してきました。 

また、၍ǦンǪ|では、೨઄፛向上を目指す学校や教員を໴ඉに೨઄ƚƄりの支援

のための相ཎや資ፍ࿓੝を行ってſり、特別支援教育に関する相ཎにƷ໴ࣤしていま

す。 

ௗଢ଼Ʒ特別な支援を必要とするಋၔ・生ည等に໴する教員一෗一෗の指導፛の向上

を図るため、特別支援教育に関するଞ修をஏにഊ実していƄ必要がŷります。 

 

ア 特別支援教育Ǟ|ǲǎǸ|Ǫ|ଞೲのഊಲ 

๺ての学校に配མされている特別支援教育Ǟ|ǲǎǸ|Ǫ|は、関૒ೄ間のྔ

ธを図りながらભ໲的な支援పを実行できる能፛をᅏŽることが求められます。 

このため、特別支援教育Ǟ|ǲǎǸ|Ǫ|に指኎された教員が、学校ၾの特別

支援教育を෮進する中඾的なዂআをऐたしていƄことができるよう、引き続き特

別支援教育Ǟ|ǲǎǸ|Ǫ|ଞ修を実౮し、資質能፛の向上を図っていきます。 

また、Ȅ|ǢックやǍドǻンǤなƞ、ၾዴ別に๰༖できる講௶を設定するとと

Ʒに、၌ब配信等を用いたଞ修を実౮する等、ଞ修ၾዴのഊ実や受講৿会の४大

を図り、๺ての学校の特別支援教育Ǟ|ǲǎǸ|Ǫ|にଞ修の受講を促していき

ます。 

 
Ǐ 職ພƹ૪ଫにࣤƍƔଞೲのഊಲ 

๺ての学校にſいて特別支援教育をഊ実させるためには、๺ての教員が特別支

援教育に関する理解をෆめる必要がŷります。現ఓƷ職ພଞ修や૪ଫႩ෾にࣤƍ

た必修ଞ修にſいて、各校種の教員を໴ඉに特別支援教育に関するዻyなଞ修を

࿶開しています。ௗଢ଼Ʒ特別支援教育に૒る௻ශの၌向等を၃まŽたଞ修を実౮

していƄ必要がŷります。 

このため、ௗଢ଼Ʒ職ພଞ修や૪ଫႩ෾にࣤƍた必修ଞ修を૱ब的に実౮すると

とƷに、特別支援教育に૒るଞ修ၾዴのஏなるഊ実を図っていきます。 

中଒教諭等に໴するଞ修では、ඏ॔種別の実໺にࣤƍたଞ修の実౮や、ଞ修၌

ब等のၾዴの୿ᆍにより指導፛の向上を図るưか、小・中学校や都ጵ高校等の教

員に都ጵ特別支援学校の教員をइŽた௢合ǛȖ|Ȃをᇨ成し、ଞ修を実౮するこ

とで、ඏ॔への理解と໴ࣤ፛の向上を図ります。 

ғ 特別支援教ࡱに৘Ǝるଞೲのഊಲ 
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また、೓೚教員に໴するଞ修では、都ጵ高校等のഷ႞ೄを໴ඉに通ੇによる指

導の໲ฑ及び発༥ඏ॔に໴する理解をෆめるၾዴを実౮する等、特別支援教育の

௻ශの၌向等を၃まŽたଞ修ၾዴのഊ実を図ります。 

 

Ǒ 教員の๔኷ตǇஸƶるଞೲのഊಲ 

特別支援教育に関する専門性を高めるଞ修として、「東京教師ၗ場（特別支援 

教育༶当教員向け）」や、特別支援教育に関する「専門性向上ଞ修」、「ȕ|ǫ|養

成ଞ修」、「特別支援学ੇ༶当教員ଞ修」、「特別支援教ಬ・高等学校通ੇ指導༶当

教員ଞ修」を開講しています。 

ௗଢ଼Ʒこうした特別支援教育に関する専門性の向上を図るଞ修を実౮するとと

Ʒに、より໣Ƅの教員の特別支援教育に関するຍ養や専門性を高めるため、ஏな

るଞ修ၾዴのഊ実を図る必要がŷります。 

このことから、「東京教師ၗ場」では、ಋၔ・生ည等の実໺にࣤƍた೨઄ू๷を

より一ພ促進させるため、特別支援教育を専門とする受講ೄにइŽ、๺校種の๺

ての受講ೄを໴ඉに特別支援教育に関する講義や࣏習を実౮し、専門性の向上を

図っていきます。 

また、「特別支援教ಬ・高等学校通ੇ指導༶当教員ଞ修」では、小・中学校の特

別支援教ಬで૪ଫをഓƢた教員がໃŽた一ሑで、都ጵ高校等の通ੇによる指導を

ഷめて༶当する教員が໣いことを၃まŽたଞ修ၾዴのഊ実が求められることから、

校種や૪ଫにより教員がǘȎȕǍやಛිのǶ|ǥにࣤƍてၾዴを๰༖して受講す

ることができるようにしていきます。 

さらに、「特別支援学ੇ༶当教員ଞ修」では、ཐ的ඏ॔に関するၾዴが中඾にな

っているため、ઌኃ૪ଫにࣤƍて講௶を๰༖できるようにするととƷに、ಛᇘ൵・

情ഽඏ॔学ੇ༶当教員を໴ඉとした、ඏ॔種別にࣤƍたଞ修ၾዴのഊ実を図って

いきます。 

 

 

ဥしƼདࡰにſいてƷ、๺ての学校で特別支援教育に関する教員の専門性を高め、

特別支援教育のഊ実を図っていƄ必要がŷります。 

ƒの一ሑ、ဥしƼདࡰは学校の規ኟが小さƄ、教員෾が൛ないため、校ၾで特別支

援教育に特ँしたଞ修を実౮することがႍしい状ੳがŷります。 

こうしたဥしƼདࡰ特有の事情を၃まŽ、特別支援教育専門の指導主事がቚႩဗ、

ဥしƼདࡰをሞኴし、特別支援教育に関するଞ修や教員၍ౠの੤ਢ、教ఔの࿓੝等を

行ってſり、こうした取ຎを૫続して、ဥしƼདࡰの๺ての小・中学校及び都ጵ高校

③ ဥƌƼདࡰの教ࡿの専門性向上ƭの支援 
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にſいて、教員の特別支援教育に関する専門性の向上を図る৿会を確ᇱしていきます。 

特別支援教育専門の指導主事がဥしƼདࡰの指導主事と連携を取り、Ⴉ間૱बをప

定した上でሞኴし、ဥしƼདࡰの๺ての小・中学校及び都ጵ高校を໴ඉに特別支援教

育に関するଞ修を行うなƞ、ဥしƼདࡰのǶ|ǥにࣤƍたຎද的な支援を࿶開してい

きます。 

 

 

�௺ૡg༌ĩൻ-Ĩ-(1)-Ҕ（P.84）� 

 

 

 

ત౦ྎ໠教育委員会では、教員の特別支援教育に関する専門性を高めるため、特別

支援教育༶当指導主事が中඾となり、小・中学校の教員を໴ඉとしたଞ修等を実౮し

ていますが、特別支援学校や特別支援学ੇでのઌኃ૪ଫがない指導主事Ʒいることか

ら、都教育委員会では専門性の向上に向けた支援を行っています。 

また、特別支援学ੇを設མする小・中学校の৉理職に໴しては都教育委員会が教育

課程のᇨ成なƞにƙいて支援を行っています。 

ௗଢ଼Ʒこうした取ຎにより、ત౦ྎ໠教育委員会の特別支援教育༶当指導主事や、

特別支援学ੇを設མする小・中学校の৉理職の専門性にƙいて、๺都的なጵ場から都

教育委員会が支援を行っていƄ必要がŷります。 
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を行い、ત౦ྎ໠教育委員会の༶当指導主事の専門性の向上を図ります。 

また、特別支援学ੇを設མする小・中学校の৉理職が、校ၾの特別支援学ੇ༶当教
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ҕ ཐ࿨ඏ॔特別支援学ੇの専門性向上に向ƆƔ支援 

Җ ત౦ྎ໠教ࡿ࡙ࡱवの特別支援教ࡱ༶ဴ౪၏೗ಈਸƨ特別支援学ੇ็མ校 
৉ጫධの専門性向上ƭの支援 
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取
組
分
野 

個別事業 
平成 29～令和 3 年度 
(第一次実施計画) 

令和４年度 令和５年度 令和６年度 

｟ 

㖲 

｠
専
門
性
の
向
上
⼲
向
⼘
た
ଞ
ೲ
等
の
ഊ
実 

① 
指導教諭を活用した
教員๺໲の専門性の
向上 

ኟᄧ೨業等の実施 ・ኟᄧ೨業等の実
施とౄ加対象ᄧࡗ
の४ഊ 

  

② 特別支援教育に関するଞೲのഊ実 

  

ア 特別支援教育ר
՛؂ט׼՛״՛ଞೲ
のഊ実 

特別支援教育ר՛
デ؂ט՛״՛ଞ修の
実施 

・特別支援教育ר՛
デ؂ט՛״՛ଞ修の
実施 
・๰༖֦֌る講座の
็定・動画配信 

  

イ ධພ׃経験にࣤ
֗たଞೲのഊ実 

ධພや૪ଫႩ෾に
ࣤ֗たᅢ修ଞ修の
実施 

・ධພや૪ଫႩ෾に
ࣤ֗たᅢ修ଞ修の
実施 
・ଞ修動画等のၾ
ዴの工夫、௢஽ץ
ル՛،֦の実施 
・通級による指၏ਸ
ֲ発達障害への理
解促進 

  

ウ 教員の専門性を
高׀るଞೲのഊ実 

・๔኷ต向එଞ修
の実施 
・ဪੜ教師ၗ඘の
実施 
 
 
 
・特別支援教ಬ༶
ဴ教員養成講座の
実施 
 
 
・特別支援学級༶
ဴ教員養成講座の
実施 

・๔኷ต向එଞ修
の実施 
・（ဪੜ教師ၗ඘） 
๺受講者を対象に特
別支援教育に関する
講ਟ・࣏習の実施 
・（特別支援教ಬ・
ஸ等学校通級指၏
༶ဴ教員ଞ修） 
ᆷ෾の๰༖ฑ講座
の็定 
・（特別支援学級༶
ဴ教員ଞ修） 
ᆷ෾の๰༖ฑ講座
の็定（ಛᇘ൵・情
ഽ障害） 

 
 
 
 
 
 
・（特別支援教ಬ・
ஸ等学校通級指၏
༶ဴ教員ଞ修） 
講座ၾዴのഊ実 
 
・（特別支援学級༶
ဴ教員ଞ修） 
講座ၾዴਸֲ障害
種別֓とのଞ修の
ഊ実 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

③ 
ဥし׆དࡰの教員の専
門性向上ַの支援 

・ဥし׆དࡰଞ修支
援事業による๔኷
ตの向එ 
・特別支援教育༶
ဴ指၏೗事等によ
るଞ修の実施 

・ဥし׆དࡰଞ修支
援事業による๔኷
ตの向එ 
・特別支援教育༶
ဴ指၏೗事等によ
るଞ修の実施 

  

④ 
ཐ的障害特別支援学
級の専門性向上に向
 た支援֐

՛的৿Ⴗを״ンװ・
ঊ用したഓ࿾支援
校への計画的・૫໗
的支援 
・成果報ெിの配ᆑ 

・新たなଞ修の実施
な֨๔኷ต向එ事
業の成果ᆗਸによ
るװン״՛的৿Ⴗの
ঊ用促進 

・๔኷ต向එ事業
の成果ᆗਸによる
՛的৿Ⴗの״ンװ
ঊ用促進 

 

⑤ 

ત౦ྎ໠教育࡙員वの
特別支援教育担当指導
೗事ਸֲ特別支援学級
็置校৉理ධの専門性
向上ַの支援 

・連ጛ੤ਢ会の्
௹による支援 
・教育ड࿘講習会
の्௹による支援 

・連ጛ੤ਢ会の्
௹による支援 
・教育ड࿘講習会
の्௹による支援 
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ĩ 学校ƹત౦ྎ໠に໴Ǝるຳ஽࿨Ɵ支援໲ฑのഊಲ 

 

 

 

 

 

学校を取りবƄৄ੩が໣ዻँ・ᆷ఺ँし、教員に求め

られるዂআが४大する中、学校教育のஏなるഊ実が求め

られてſり、教員のྙಐ間᎕။の実໺はেथできない状

ੳとなっています。 

こうした中、都教育委員会では教員一෗一෗の඾ිの

ଌஅᇱಏの実現と、୐りとやりがいをƷって職ኃにഌ事

できるৄ੩をธᅏすることにより、学校教育の質のࡥಏ

向上を図ることを目的に、ᇓ成 30Ⴉĩଈに「学校にſけ

る။きሑूॹ෮進ȂȔン」をప定しました。ƒのଢ଼、ǲ

ǣǪȖँの෮進による઄ኃू๷や॒部෗ఔのঊ用等によ

る学校を支Žる෗員໲ฑの確ᇱ、དࡰとの੤။ঊ၌のഊ

実なƞ、ዻyな取ຎにより။きሑूॹを෮進し、教員の

ྙಐ間᎕။のू๷に取りຎƴました。 

ௗଢ଼Ʒこうした取ຎをཧ実に実౮していƄととƷに、ྙ ಐ間᎕။がପེなᆱ校ྙ等

のᆟ༶૴ଲに向け、取ຎを४ഊしていƄ必要がŷります。 

このため、ᆱ校ྙの઄ኃを補௨する෗ఔを配མする事઄にƙいて、これまでのȍǲ

Ȗ事઄のଙආଅऐを၃まŽ、፭ᎬīႩဗから቎६実౮にࡤ行するととƷに、ᆟ༶の大

きい校ኃを༶う教員の೨઄ಐ෾を૴ଲすることで、教員のྙಐ間᎕။のू๷を෮進し、

学校教育の質のࡥಏ向上や、学校のȉǸǣȌンǳ፛の向上を図っていきます。 

 

 

都教育委員会では、॒ 部有ಡೄ等の॒部委員とྃၾ関૒ೄでஓ成する「ෑཉǬ|ȋ」

による都ጵ特別支援学校の学校૪ࢪෑཉを実౮し、学校の૪ࢪ状ੳをਰ観的に把握し

た上で、ƒのෑཉଅऐを၃まŽて校ྙにू๷を促し、支援を行うととƷに、学校Ɖと

の特නŷる取ຎをነらかにして、特別支援教育の理Ⴊの実現と都ጵ特別支援学校に໴

する都ኁの理解෮進を図ってきました。 

一ሑで、ேのľŀľĸǤク|ȖஓມやŋņłŐņǤȉ|ǳ・Ǥク|Ȗ・ȂȘǣǒク 

 

�Ĩ�特別支援教ࡱのഊಲに向ƆƔ学校૪ࢪ፛の向上 

Ғ ။Ƃሑूॹの෮ුによる学校教ࡱのಱのࡥಏ向上 

ભ໲࿨Ɵ取ຎ 

ғ 特別支援学校にſƆる学校૪ࢪෑཉのಲ౮による学校૪ࢪ支援 
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ǳのइ໒ँにᄔう都ጵ特別支援学校にſけるǲǣǪȖৄ੩ธᅏの進࿶や、ශ૙ǞȘǵ

ǑǏȖǤশ๟൵のশ๟४大にᄔい、学校ࢪࢥや学校૪ࢪのఓりሑがᇥँしていること

から、ǞȘǵख以๶のᅴअሑ法やෑཉሑ法なƞをଣྞしていƄ必要がŷります。 

このため、都ጵ特別支援学校の学校૪ࢪෑཉにƙいては、ǞȘǵखを၃まŽた学校

૪ࢪのශたなᅴअሑ法をଙ၀した上で、୲ऐ的な学校૪ࢪෑཉを実౮していきます。 

 

 

都教育委員会では、都ጵ学校のより一ພഊ実した学校૪ࢪと教育ঊ၌を支援するた

め、東京都学校૪ࢪ支援ǦンǪ|（ĪǦンǪ|及びĪ支സ）を設མしています。 

၍ǦンǪ|は႘ඛ的な学校૪ࢪ支援や教育ঊ၌支援、ያ్の಩行৉理支援のưか、

༌一಑実౮૱बにſける各種事઄や理解啓発事઄の実౮に当たってƷ、都ጵ学校を෡

໒かƙ࿪โに支援していƄ上で、ഓ要な৿能を༶ってきました。 

ௗଢ଼Ʒ都ጵ学校にſける特別支援教育を෮進するため、၍ǦンǪ|による૫続的な

支援を行います。 

ભ໲的には、定ৼ的な学校૪ࢪሞኴによる校ྙの学校૪ࢪ支援、෹ಐሞኴによる教

育ঊ၌への助ସ・支援や、学習ঊ၌にſける生ညの଼にࣤƍた合理的配ፄの࿓੝への

助ସ・支援を行っていきます。 

また、೨઄及びຎද的な取ຎの୻事፯、๐進的な取ຎにƙいて、定ৼ的にȌ|Ȗ等

で学校に情報発信し、ൾऴするととƷに、都ጵ特別支援学校と都ጵ高校等の教員間の

相ୗ೨઄ౄ観の৿会を設けるなƞ、教職員の理解を促進していきます。 

こうした取ຎにより、ௗଢ଼Ʒ都ጵ学校の実情にࣤƍた支援をきめ఍かƄ行っていき

ます。 

  

③ ဪੜဒ学校૪ࢪ支援ǦȞǪ|による支援 
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③ ဪੜဒ学校૪ࢪ支援ǦȞǪ|による支援 

 
151 

 

 
 

取
組
分
野 

個別事業 
平成 29～令和 3 年度 

(第一次実施計画) 
令和４年度 令和５年度 令和６年度 

｟ 

１ 

｠特
別
支
援
教
育
の
ഊ
実
⼲
向
⼘
た
学
校
経
ࢪ
፛
の
向
上 

① 

။֌ሑूॹの推進に

よる学校教育の質の

維持向上 

・ᆱ校ྙを補௨す

る人員配置による

ᆟ༶૴ଲ事業のモ

デル実施 

 

・ಐ෾૴ଲによる

教員ᆟ༶૴ଲ  

・ᆱ校ྙを補௨す

る人員配置による

ᆟ༶૴ଲ事業の

実施 

 

・ಐ෾૴ଲによる

教員ᆟ༶૴ଲ  

  

② 

特別支援学校に։֐

る学校経ࢪෑཉの実

施による学校経ࢪ支

援 

学校૪ࢪෑཉの

実施 

  

新たなᅴअሑሓの

検၀ 

  

  

③ 
東京ဒ学校経ࢪ支援

 ՛による支援״بװ

๐進事፯の情報

੢有等による支援 

  

๐進事፯の情報

੢有等による支援 
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都教育委員会は、ඏ॔のŷるಋၔ・生ည等のȔǏȀǤǱ|ǣにࣤƍた࿪โな支援を

目的として、都ጵ特別支援学校とདࡰの小・中学校等との႘ඛ的な学校間連携や、各

དࡰにſける教育、ᇱଌ、࡭ፑ、ᆵ౵、᎕။等の各分ኾの連携により、དࡰ性と専門

性を଍ƢᅏŽたǢǤǱȋとしての「ǓȕǍ・ǸッǳȚ|ク83」のธᅏを図ってきまし

た。ભ໲的には、དࡰのಋၔ発༥支援ǦンǪ|やᇱଌǦンǪ|等、各分ኾの関૒৿関

と情報੢有等を行っています。 

都ጵ特別支援学校は、ǓȕǍၾのત౦ྎ໠教育委員会、幼稚園やᇱ育സ等、小・中

学校からの要ษにৰƚƄലष相ཎや、ଞ修会への講師派遣、࡭ፑ的ǜǍに関する支援、

႙幼ಋວৼ相ཎ、ᆱฺ等による୪ጺ及び੢၍学習等、ዻyな૛でǦンǪ|的৿能の発

৸にဖめています。引き続き、都ጵ特別支援学校が有するǹǑハǑをঊ用した助ସや

支援を行うととƷに、通ඛの学ੇにఓฺしながら通ੇによる指導を受けるಋၔ・生ည

が大きƄໃइしているなƞ小・中学校等の特別支援教育のഓ要性が高まる中で、支援

のǶ|ǥにƙいてྔ௮・分ืを行い、ǦンǪ|的৿能のഊ実を図っていきます。 

また、፭ᎬĪႩဗから都ጵ高校等で、発༥ඏ॔のŷる生ညを໴ඉに、॒部෗ఔをঊ

用した通ੇによる指導を開ౡしました。ௗଢ଼は、都ጵ高校等にſける通ੇによる指導

を支援する౗ຎƴとして、専門的なཐಡやǹǑハǑを有する都ጵ特別支援学校と連携

した౗ຎƴ（都ጵ学校発༥ඏ॔教育෮進ǓȕǍǸッǳȚ|ク）をஓཝしていきます。 

 

 

都教育委員会では、ત౦ྎ໠教育委員会や都ၾ୰ጵ学校等からの෇ษを受けて、東

京都教職員ଞ修ǦンǪ|等から指導主事等を派遣し、課༎解ଂを図る「都教委ሞኴ」

事઄を実౮し、特別支援教育に携Ǆる教員等への助ସなƞを通ƍ、支援をしてきまし

た。 

ௗଢ଼Ʒત౦ྎ໠教育委員会や都ၾ୰ጵ学校にſける特別支援教育に関するൂ課༎

を解ଂしていƄために、都教育委員会の支援が求められています。 

このため、引き続き特別支援教育༶当指導主事等を派遣する「都教委ሞኴ」事઄を

実౮し、教員等へ୲ऐ的な指導・助ସを行っていきます。「都教委ሞኴ」事઄の実౮に

 
83 各ત౦ྎ໠をৰຉ的な単位として教育、ᇱଌ、࡭ፑ、ᆵ౵、᎕။等の関૒৿関等が相ୗにቹไな連携を図り、ୗいの৿能を

有୲にঊ用するǸッǳȚ|ク 

�ĩ�特別支援教ࡱに৘Ǝる໣ዻƟ支援৿Ⴗのഊಲ 

Ғ 特別支援学校のǦȞǪ|࿨৿ႷǇภƀƌƔདࡰ等ƭの支援 

ભ໲࿨Ɵ取ຎ 

ғ ဒ教ࡿ࡙ࡱवの౪၏೗ಈ等のჃଧによる支援 
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当たっては、指導主事による೨઄への指導・支援にइŽ、特別支援教育の校ၾ支援໲

ฑのஓཝに資するሞኴଞ修やᄞ用性のŷる資ፍ࿓੝なƞにより、ၾዴの一ພのഊ実を

図っていきます。 

 

 

 

都教育委員会が、都ၾ୰ጵ学校をきめ఍かƄǠȈ|

ǳする໣ॳ的支援ຎදとして፭ᎬଭႩĮଈに設ጵし

た東京学校支援৿ஓ（以下「ŋļŇŉņ」という。）

では、໣ዻな॒部෗ఔをࡊ定的に確ᇱする৿能、教員

ǠȈ|ǳ৿能、学校の事ኃആዃ৿能のూƙの৿能を

཮として࿶開し、学校の実情を၃まŽたきめ఍かƄ

૫続的な支援を実౮しています。 

ௗଢ଼は特別支援教育に携Ǆる教職員のᆟ༶૴ଲと

教育の質の向上のፊጵを図るため、学校ঊ၌に࡝ግ

のŷるǠȈ|Ǫ|と都ၾ୰ጵ学校をଅびƙける「ŋļŇŉņ 

ŊŬŧŧŦũūŜũ ĹŘťŢ（Ǳǎ|ȂȘ ǠȈ|Ǫ| 

ǻンク）」にſいて、各種ஃ報ঊ၌の࿶開により଼෗や৫઄、

ཆ໲等のǠȈ|Ǫ|ဎᎩೄの४大を図るととƷに、ત౦ྎ໠

教育委員会や都ၾ୰ጵ学校にſける一ພのঊ用を促進して

いきます。 

また、ǠȈ|Ǫ|による学校支援ঊ၌の୻事፯等を都ၾ

୰ጵ学校へ೮ཐするなƞ、学校へのǍȂȘ|Ǭを੫ँする

ことで、学校とǠȈ|Ǫ|とのȉッǬンǛの一ພの෮進に取りຎǈでいきます。 

 

③ ဪੜ学校支援৿ஓ�ŋļŇŉņ�による学校ƭの໣ॳ࿨Ɵ支援 

【TEPRO にƽるǠȈ|ǳのǏȌ|ǣ】 

【都ጵ特別支援学校Ɯশ๟൵ 
໴ప支援ǇபŻǠȈ|Ǫ|】 
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ア ஽ጫ࿨ვፄの࿓੝ಈ例の೭ആਸƨᄇම 

๺ての学びの場で、ඏ॔のŷるಋၔ・生ည等の能፛

等を௻大଺にභྙしていƄためには、ಋၔ・生ည等や

ᇱ୦ೄ等の෇ഞにࣤƍて、合理的配ፄの࿓੝を࿪โ

に行っていƄ必要がŷります。 

このため、都教育委員会では႘yの学校生ঊの中

で配ፄすƮき事ஶや、学校生ঊ๺ᄤにſける໴ࣤの

ભ໲፯等を࿓ಘするととƷに、ዻyなඏ॔の特性に

ƙいて๊ነする「ඏ॔ೄ௭別解൯法ハンドブック」を

発行し、各都ጵ学校で࿪โな໴ࣤが行Ǆれるよう࿮

࿌を図っています。 

ௗଢ଼Ʒこの「ඏ॔ೄ௭別解൯法ハンドブック」にƙ

いて、都ጵ学校及びત౦ྎ໠ጵ学校へ೮ཐを図ると

とƷに、実఑の合理的配ፄの࿓੝事፯を೭ആ・ཡูし、ஃƄ学校へ発信すること

で、学校現場にſける合理的配ፄが࿪โに行Ǆれるよう支援していきます。 

 

Ǐ ൚fཨ学校における஽ጫ࿨ვፄの࿪โƟ࿓੝のƔƶのৄ੩ธᅏ 

小・中学校にſいて合理的配ፄを࿪โに࿓੝していƄためには、ƒのためのৄ

੩ธᅏを進めていƄ必要がŷります。 

このため、ત౦ྎ໠教育委員会が、連携支援Ǟ|ǲǎǸ|Ǫ|84の配མによる࡭

ፑ・ᇱଌ・ᆵ౵・᎕။等の関૒৿関とのǸッǳȚ|クのஓཝや、࡭ፑ的ǜǍを実

౮するためのে୦師等の配མによるৄ੩ธᅏを進められるよう、都教育委員会は、

文部科学൶の教育支援໲ฑธᅏ事઄費補助ઞのঊ用を促してきました。 

また、都教育委員会では、小・中学校にſける࡭ፑ的ǜǍ実౮໲ฑのഊ実のた

め、ऊਆ਷઄႘等に࡭ፑ的ǜǍに関するଞ修を開௹し、小・中学校の教員等のౄ

इをᇻってきました。 

ፑ的ǜǍಋがໃइ૓向にŷるな࡭、ፑのᆗ及をგ૤に࡭ፑਙടの進ᇶやఓ༔࡭

ƞ、小・中学校にſける合理的配ፄを࿓੝するためのৄ੩配ᅏのഓ要性は一ພ高

まっています。 

都教育委員会は、引き続き教育支援໲ฑธᅏ事઄費補助ઞにƙいて೮ཐを図り、

 
84 ત౦ྎ໠教育委員会が࡭ፑ・ᇱଌ・ᆵ౵・᎕။なƞの関૒৿関等との相ୗ連携の下で、ஃࡰ的なདࡰ支援のための有৿的な

ǸッǳȚ|クを૛成するにŷたり必要にࣤƍて配མする、関૒৿関等との適切な連携を支援するコーディネーター 

ҕ ஽ጫ࿨ვፄの࿪โƟ࿓੝に向ƆƔ支援 
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ูઇ的なঊ用の促進や、࡭ፑ的ǜǍに関するଞ修への小・中学校教員等のౄइ、

ঊ用事፯等にƙいての必要な情報࿓੝なƞ、ત౦ྎ໠教育委員会による小・中学

校の合理的配ፄの࿪โな࿓੝のためのৄ੩ธᅏを促進していきます。 

 

 

都教育委員会では、発༥ඏ॔に関する教職員の資質向上や教育相ཎ৿能のഊ実を図

るため、ત౦ྎ໠教育委員会や都ጵ学校等からの要ษにࣤƍ、東京都教育相ཎǦンǪ

|から඾理職や指導主事等を各学校に派遣し、ଞ修や事፯ଙ၀会を実౮してきました。 

また、ᆊဎ校のಋၔ・生ညにƙいて、発༥ඏ॔の有ኅにかかǄらず、都教育委員会

の「ಛጵ支援Ǭ|ȋ」と၍ǦンǪ|の඾理職が連携を図り、一෗一෗の発༥等の状ੳ

にࣤƍた඾理ኜのǠȈ|ǳを૫続的に行ってきました。 

๺ての小・中学校への特別支援教ಬの導ႚがরፇしたことや、都ጵ高校等にſいて

通ੇによる指導が導ႚされたことを၃まŽ、ௗଢ଼Ʒこうした取ຎのഊ実が必要です。 

このため、၍ǦンǪ|にſいて、ત౦ྎ໠教育委員会や都ጵ学校等の要ษにࣤƍて

発༥ඏ॔に関する要ษଞ修ሞኴや事፯ଙ၀会を実౮し、学校や教職員等の教育相ཎに

かかǄる資質の向上や校ၾにſける教育相ཎ৿能の支援を図るととƷに、事઄の୲ऐ

的な೮ཐにƙいてଙ၀していきます。 

また、都教育委員会に設མしているᆊဎ校・中ထ༄学ቴ๹ሻ౱໴పを行う「ಛጵ支
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都教育委員会は、教員がຎදする学校教育に関するଞ੄ཆ໲によるଞ੄の成ऐをᆗ

及し、都の๺ての教員が੢有できるようにするため、「東京都教育委員会ଞ੄෮進ཆ
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この事઄では、໴ඉとなっているଞ੄෮進ཆ໲に໴して、ଞ੄会等への指導主事等
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教育のഊ実なƞにƙながることから、引き続きଞ੄෮進ཆ໲を支援し、教員のಛ主的

なଞ੄ঊ၌を促進するととƷに、ƒのଞ੄成ऐにƙいて都ၾ๺໲にᆗ及させていきま

す。 

 

Җ ᄇ༥ඏ॔教ࡱに৘Ǝる教ࡿ等ƭの支援 

җ 教ࡿによる特別支援教ࡱに૒るଞ੄ঊ၌のঊ性ँ 
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取
組
分
野 

個別事業 
平成 29～令和 3 年度 
(第一次実施計画) 

令和４年度 令和５年度 令和６年度 

｟ 

㖲 

｠
特
別
支
援
教
育
⼲
関
⼠
⽒
໣
ዻ
な
支
援
৿
Ⴗ
の
ഊ
実 

① 
特別支援学校の״بװ
՛的৿Ⴗをภ֊したད
 等ַの支援ࡰ

区市町村と連携し
た「ؤ׽׸؂・ח؟ם
՛פ」৿Ⴗによる
൚・中学校等への
支援、支援؀՛ׯ
のྔ௮・ᇀื 

・区市町村と連携
した「׽׸؂・ח؟ם
৿Ⴗによる「פ՛ؤ
൚・中学校等への
支援、支援؀՛ׯ
のྔ௮・ᇀื 
・ဒጵᄟ׸؂ח؟ם
のஓཝ・ঊפ՛ؤ׽
用 

  

② 
ဒ教育࡙員वの指導
೗事等のჃଧによる
支援 

ဒ教委ሞኴの実
施 

ဒ教委ሞኴの実
施 

  

③ 
東京学校支援৿ஓӡ㖍㕾
㖉㖋㖈Ӣによる学校ַの
໣ॳ的な支援 

ဒၾ公ጵ学校へ
の໣ॳ的な支援 
・໣ዻな॒部人材
をࡊ定的に॰保す
る৿Ⴗ 
・教員ؒת՛׽৿
Ⴗ 
・学校の事ኃആዃ
৿Ⴗ 

ဒၾ公ጵ学校へ
の໣ॳ的な支援 
・໣ዻな॒部人材
をࡊ定的に॰保す
る৿Ⴗ 
・教員ؒת՛׽৿
Ⴗ 
・学校の事ኃആዃ
৿Ⴗ 

  

④ ஽理的配ፄの࿪โな࿓੝に向֐た支援 

 

ア  ஽理的配ፄの
࿓੝事፯の೭ആਸ
ֲ発ම 

؄ンドפ׸؋の೮
知、ᅢ要に֥ࣤ֗
؄ンドפ׸؋のஏ
新 

؄ンドפ׸؋の೮
知、ᅢ要に֥ࣤ֗
؄ンドפ׸؋のஏ
新 

  

イ ൚・中学校に։
る஽理的配ፄの֐
࿪โな࿓੝のた׀
のৄ੩ธᅏ 

教育支援໲ฑธ
備事業費補助ઞ
のঊ用促進 

教育支援໲ฑธ
備事業費補助ઞ
のঊ用促進 

  

⑤ 
発達障害教育に関する
教員等ַの支援 

・ 学校への඾理
ධ、指၏೗事等の
Ⴣଧ 
・ະཎװン״՛と
ಛጵ支援׶՛ؕと
の連携 

・ 学校への඾理
ධ、指၏೗事等の
Ⴣଧ 
・ະཎװン״՛と
ಛጵ支援׶՛ؕと
の連携 
・事業の୲果的な
೮知の検၀ 

 
 
 
 
 
 
・事業の୲果的な
೮知の実施 

 
 
 
 
 
  

⑥ 
教員による特別支援
教育に૒るଞ੄活動
の活性ँ 

ଞ੄推進ཆ໲へ
のঊ動支援 
・ଞ੄ঊ動に૒る
費用の支援 
・ଞ੄発ᅳ会への
指၏೗事のჃଧ 

ଞ੄推進ཆ໲へ
のঊ動支援 
・ଞ੄ঊ動に૒る
費用の支援 
・ଞ੄発ᅳ会への
指၏೗事のჃଧ 

  

  

Ⴉ಑૱ब 
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ア ๔኷ऌǬ|ȋのഎႌƟঊዿ 

ඏ॔のŷるಋၔ・生ည等やዻyな教育的支援を必要とするಋၔ・生ည等のໃइ

にᄔい、ત౦ྎ໠教育委員会にſける೰学相ཎ85のଉ෾はႩyໃइし、また相ཎၾ

ዴƷ໣ዻँ・ᆷ఺ँしています。 

ત౦ྎ໠教育委員会がᇱ୦ೄとの合࡝૛成の下で、ඏ॔のŷるಋၔ・生ည等が

ƒの能፛を௻大଺にභྙできる೰学๐をଂ定するためには、࡭ፑの進ᇶや௻ශの

法ूฝ等、ዻyにᇥँする状ੳに໴ࣤできる専門的な౽点をƷƖながら、ࣅঌに

೰学相ཎを進めることがഓ要となります。 

こうしたことか

ら、都教育委員会

では、専門的なཐ

ଣにৰƚƄ助ସを

行うことができる

「専門ऌǬ|ȋ86」

をᇓ成 29 Ⴉဗに

東京都特別支援教

育෮進ಬ87に設མ

し、ત౦ྎ໠教育

委員会にſける೰

学相ཎの合࡝૛成

を支援していま

す。 

 

 
85 ೰学相ཎは、ඏ॔のŷるಋၔ・生ည等が、ƒのඏ॔の状໺や程ဗにࣤƍた௻Ʒ࿪โな೰学๐をଂ定していƄために、教育委

員会とᇱ୦ೄが行う相ཎのことでŷり、義ኃ教育ཌॎの相ཎの実౮主໲はત౦ྎ໠教育委員会でŷる。 
86 ત౦ྎ໠教育委員会にſける೰学相ཎのथ程で、ᇱ୦ೄとの合࡝૛成をࣅঌに図れるよう支援するため、都教育委員会が設

མしているǬ|ȋのこと。ત౦ྎ໠教育委員会の要ษにࣤƍて、都教育委員会として、ᇯ୦ౠ、࡭師、፣൞඾理ౠ、ፑ育৿関

職員、ೂ会ᆵ౵ౠ、学ಡ૪ଫೄ、ᇱ୦ೄ༉ᅳ、教育関૒ೄ等の、専門的なཐଣにৰƚƄ助ସを行うことができる໲ฑをธᅏし

ている。 
87 東京都特別支援教育෮進ಬは、๺都的な౽ኾにጵって特別支援教育を෮進するǦンǪ|として、ᇓ成 20Ⴉဗに設མしてい

る。主な৿能として、「೰学支援৿能」「೰᎕支援৿能」「関૒৿関の連ጛྔธ৿能」「理解啓発৿能・情報࿓੝৿能」をᅏŽて

いる。 

Ғ ೰学ະཎの৿Ⴗഊಲ 

ભ໲࿨Ɵ取ຎ 

�Ī�特別支援教ࡱに৘Ǝる೰学ະཎਸƨ教ࡱະཎ等の৿Ⴗのഊಲ 

区市町村教育委員会 保護者

幼児・児童・生徒

就学支援委員会
（事例共有）

（方針確認）

③依頼 ④報告

専門家チーム
メンバー：弁護士、医師、臨床心理士、療育機関職員、

社会福祉士、学識経験者、保護者代表、

教育関係者等 э相談事例に応じて選出

①要請 ⑤助言

特別支援教育専門員

東京都特別支援教育推進室

ղᣦᑟ୺஦࡬の┦ㄯ࣭ሗ࿌ࠊ

ᑓ㛛ᐙࢳーࡼ࡟࣒るຓゝ

のุ᩿ࢫーࢣᚲせなࡀ

⑥専門的な知見に基づく

就学相談・合意形成

必要に応じて助言

【助言事例・助言方針】

を定期的に報告

東

京

都

教

育

委

員

会

i i

【๔኷ऌǬ|ȋのॗጅ】 
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ત౦ྎ໠教育委員会が設མする೰学支援委員会88にſいて、೰学๐のଂ定がᇱ

୦ೄの࡝ଣと一ཙしていない事፯は、専門ऌǬ|ȋを設མする๶のᇓ成 28 Ⴉဗ

の 8.3²から፭ᎬĩႩဗは 5.5²と࿃ଲしてſり、ௗଢ଼Ʒ専門ऌǬ|ȋの一ພの

ঊ用を図ることが求められます。 

このため、引き続き専門ऌǬ|ȋが当事ೄとのኜཎやಋၔ・生ည等の行၌観ళ

等のଅऐを၃まŽて専門的ଣདから助ସを行い、ત౦ྎ໠教育委員会が೰学相ཎ

のथ程で、ᇱ୦ೄとࣅঌな合࡝૛成を図ることができるよう支援していきます。 

また、専門ऌǬ|ȋのঊ用にƙいて、ત౦ྎ໠教育委員会に໴してูઇ的な။

きかけを行うととƷに、要ษにࣤƍて、Web会ਢのঊ用や相ཎǜ|Ǥにࣤƍた専門

ऌǬ|ȋ委員の଼別ൣആなƞ、より෡໒な໴ࣤሑ法をଙ၀し、実౮していきます。 

ŷǄせて、೰学ಐのƴならず、進ੇಐなƞの৿会を໎Žた学びの場のഎႌなଣ

ྞしのための࿼学の促進に向け、専門ऌǬ|ȋが࿼学ଢ଼の配ፄ事ஶ等を၃まŽた

専門的なཐଣをત౦ྎ໠教育委員会に助ସしていきます。 

 

Ǐ ೰学ະཎ༶ဴೄ஬೺वのഊಲ 

೰学相ཎのଉ෾がໃइし、相ཎၾዴが໣ዻँ・

ᆷ఺ँしている状ੳにŷって、೰学相ཎをࣅঌに

進めていƄためには、ત౦ྎ໠教育委員会の೰学

相ཎ༶当ೄの専門性の向上を図ることがഓ要で

す。このため、東京都特別支援教育෮進ಬにſい

て、೰学相ཎ༶当ೄ講習会や໴ࣤ事፯ଙ၀会、情

報୪হ会を開௹し、೰学相ཎ༶当ೄの専門性向上を支援してきました。 

一ሑ、ત౦ྎ໠教育委員会の೰学相ཎ༶当ೄは෗事ࡣ၌等により、ഷめて೰学

相ཎに携ǄることƷ໣いことから、ௗଢ଼Ʒ講習会等の一ພのഊ実を図る必要がŷ

ります。 

このため、೰学相ཎ༶当ೄ講習会等にſいて、文部科学൶が፭ᎬĪႩĭଈにప

定した「ඏ॔のŷる౤੝の教育支援の೚引」のၾዴを၃まŽた、௻ශの情報を࿓

੝していきます。 

また、より໣Ƅの೰学相ཎ༶当ೄの೰学相ཎへの理解促進や専門性の向上を図

るため、講習会等にƙいて໴ኜのആ合૛ಠでの実౮にइŽ、၌ब配信等でƷ実౮

するなƞ、೰学相ཎ༶当ೄへの支援をഊ実させていきます。 

 
88 ೰学๐のଂ定を行うત౦ྎ໠教育委員会は、೰学๐となる学校や学びの場のଙ၀に当たり、教育学、࡭学、඾理学等の専門

ऌの࡝ଣをྐ取することが必要でŷり、これらの専門ऌがౄइして໣ॳ的、ਰ観的にଙ၀を行う場として೰学支援委員会（教

育支援委員会等の኎ൺを用いることƷŷる。）を設མしている。 

【೰学ະཎ༶ဴೄ஬೺वのዻ౤】 
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相ཎ༶当ೄの専門性の向上を図ることがഓ要で

す。このため、東京都特別支援教育෮進ಬにſい

て、೰学相ཎ༶当ೄ講習会や໴ࣤ事፯ଙ၀会、情

報୪হ会を開௹し、೰学相ཎ༶当ೄの専門性向上を支援してきました。 

一ሑ、ત౦ྎ໠教育委員会の೰学相ཎ༶当ೄは෗事ࡣ၌等により、ഷめて೰学

相ཎに携ǄることƷ໣いことから、ௗଢ଼Ʒ講習会等の一ພのഊ実を図る必要がŷ

ります。 

このため、೰学相ཎ༶当ೄ講習会等にſいて、文部科学൶が፭ᎬĪႩĭଈにప
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するなƞ、೰学相ཎ༶当ೄへの支援をഊ実させていきます。 

 
88 ೰学๐のଂ定を行うત౦ྎ໠教育委員会は、೰学๐となる学校や学びの場のଙ၀に当たり、教育学、࡭学、඾理学等の専門

ऌの࡝ଣをྐ取することが必要でŷり、これらの専門ऌがౄइして໣ॳ的、ਰ観的にଙ၀を行う場として೰学支援委員会（教

育支援委員会等の኎ൺを用いることƷŷる。）を設མしている。 

【೰学ະཎ༶ဴೄ஬೺वのዻ౤】 
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Ǒ ೰学๶のວৼƀƾのᇱ୦ೄƭのගሇ࿓੝ 
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等቎෗とᇱ୦ೄ、教育委員会、

学校が໣ዻな学びの場に関す

る੢通理解を図ることができ

るよう、こうした取ຎを૫続す

るととƷに、さらに೰学๶のວ

ৼからᇱ୦ೄの理解啓発に取

りຎƵ必要がŷります。 

このため、ፑ育౮設に通സす

る೰学ያ定の幼ಋのᇱ୦ೄ向

けに๊ነ会を実౮し、ᇱ୦ೄに

໴して೰学相ཎや໣ዻな学び

の場に関する情報࿓੝を行い

ます。 

また、幼稚園、ᇱ育സに通う

೰学ያ定のīఄಋ（いǄƻるႩ

中クȔǤ）のᇱ୦ೄ等を໴ඉとして、ௗଢ଼Ʒඏ॔のŷる౤੝の教育や೰学相ཎに

関するȕ|Ȁȗッǳを配布することで、ᇱ୦ೄのວৼからの理解を促進していき
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さらに、主に೰学๶のĬఄಋ（いǄƻるႩྙクȔǤ）のᇱ୦ೄ等を໴ඉに、引
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ȕ|Ȁȗッǳを配布することで、発༥ඏ॔のŷる౤੝の࿪โな೰学を促進し、ວ

ৼから必要な指導・支援にƙながるよう、理解啓発を図っていきます。 

इŽて、ᇱ୦ೄが೰学๶のວৼのཌॎで、都の特別支援教育にƙいてฝしƄ理

解し、ඏ॔のŷるಋၔ・生ည等቎෗にとって௻࿪な学びの場を๰༖するためのౄ

ணとなる「ᇱ୦ೄ向けǗǏド」をශたにఢ成し、配布することで、理解促進を図

っていきます。 

 

 

【೰学ະཎに৘Ǝるȕ|Ȁȗッǳ】 

保護者のみなさまへ学びの場（就学先）の決定について

転学（学びの場の柔軟な見直し）について

就学相談Ｑ＆Ａ

気になったときが相談するときです。

東京都教育委員会と区市町村教育委員会は

お子さまの教育や就学について

保護者のみなさまと一緒に考えます。

Ｑ　就学については、どこに相談したらよいですか。

Ａ　お住いの区市町村教育委員会にいつでもお問い合わ

せください。

Ｑ　子どもの学習や行動で気になることがあり悩んでいます。

Ａ　お住いの区市町村教育委員会にいつでもお問い合わ

せください。

Ｑ　まわりから就学相談を受けるように勧められました

が、受けたほうがよいのでしょうか。

Ａ　お子さまが学校生活に慣れるための必要な支援や配

慮、教育環境等について共に考える機会ととらえて、

ぜひ一度お子さまと一緒に相談にいらしてください。

Ｑ　障害があっても自宅から近い地域の小学校に通わせ

たいと思っています。

Ａ　保護者のお気持ちを区市町村教育委員会に伝えてい

ただくことから就学相談は始まります。お子さまが

学校生活を送るために必要な教育と支援・配慮につ

いて、一緒に考えていきましょう。

Ｑ　特別支援学校に行くと地域や友達とのつながりがな

くなるのではないか心配しています。

Ａ　特別支援学校に在籍する児童・生徒は、地域の小・

中学校に副次的な籍（副籍：ふくせき）をもち、地

域や友達とのつながりをもつことができます。

お子さまや保護者への情報提供・相談

（説明会・面談・学校見学・授業体験等）

【お問合せ先】

東京都特別支援教育推進室

電話：03-5228-3433

ﾒ　ｰ　ﾙ：soudan@shugaku .met ro . tokyo . jp

「副籍交流の事例」などについて
はこちらをご覧ください。

小
学
校
入
学
に
当
た
り
、

お
子
さ
ま
の
こ
と
で

「
気
に
な
っ
て
い
る
」
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

総合的な観点から、就学先を検討

（障害の状態、お子さま・保護者・専門家の意見、

学校や地域の状況等）

最終的に区市町村教育委員会が就学先を決定

就学時に小学校６年間、中学校３年間の学び

の場が全て決まるのではなく、お子さまの発

達の様子や学校の環境等を考えながら、年度

替わりの時期を原則として柔軟に転学（※転

校ともいう。）することができます。

就学後に転学を希望される場合は、まずは在

籍している学校の先生に相談するようお願い

します。
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Ǔ 東京都特別支援教育෮進ಬにƽるዻyƟ支援 

都教育委員会では、ඏ॔のŷるಋၔ・生ည等一෗一

෗の࿪โな೰学を図るため、東京都特別支援教育෮

進ಬにſいて೰学相ཎのৰ቎的な事ஶやጺれ等を๊

ነした「೰学相ཎの೚引」のఢ成や、特別支援教育

関૒資ፍ等のࣂጥ・༃ഞ、専用Ȇ|ȋȅ|ǣによる

ஃ報、ત౦ྎ໠にſけるວৼ支援໲ฑஓཝへの支援

といった、ત౦ྎ໠教育委員会の೰学相ཎ及び教育

相ཎ等に資するዻyな支援を実౮してきました。 

ௗଢ଼Ʒඏ॔のŷるಋၔ・生ည等のໃइや、ત౦ྎ໠

教育委員会にſける೰学相ཎଉ෾のໃइを၃まŽ、

こうした取ຎを૫続する必要がŷります。 

このことから、「೰学相ཎの೚引」を引き続きఢ成

するととƷに、発༥ଙ௮৯ભや指導資ፍ、専門図ി、

ĻōĻ等の特別支援教育関૒資ፍのࣂጥ・༃ഞ、専用

Ȇ|ȋȅ|ǣのஏなるഊ実なƞにより、ત౦ྎ໠教

育委員会にſける೰学相ཎ及び教育相ཎ等を支援し

ていきます。 

 

Ǖ 特別支援学校の教育ະཎ৿Ⴗのഊಲ 

๺ての都ጵ特別支援学校では、ƒの高い専門性をঊかし、དࡰにſけるඏ॔の

ŷるಋၔ・生ည等のᇱ୦ೄ等を໴ඉに、発༥の程ဗやඏ॔の状໺にࣤƍた教育、

進᎓等に関する教育相ཎ89を実౮し、相ཎၾዴにࣤƍた࿪โな助ସや関૒৿関の

ൾऴを行うことにより、必要な支援にƙないでいます。 

また、都ጵ特別支援学校と、ఓฺしているಋၔ・生ည等のᇱ୦ೄが連携し、特

別支援学校へのႚ学をଙ၀しているᇱ୦ೄのために相ཎの場を設定することで、

Ƕ|ǥにࣤŽる情報࿓੝のഊ実を図っています。 

ௗଢ଼Ʒ๺ての都ጵ特別支援学校にſいて教育相ཎを実౮するととƷに、特別支

援学校へのႚ学をଙ၀しているᇱ୦ೄが、特別支援学校での学校生ঊ等にƙいて

相ཎできる場を設定することで、ඏ॔のŷるಋၔ・生ည等のᇱ୦ೄへのຎද的な

支援を実౮していきます。 

 
89 教育相ཎは、幼ಋ・ಋၔ・生ညの発༥の程ဗやඏ॔の状໺にࣤƍて、必要な支援・援助を得るためなƞに行うことƷ৞め、

ዻyな教育上のኴ༎に໴して、ƒのሰましいఓりሑに関する相ཎঊ၌のことをいう。都ጵ特別支援学校は、೰学相ཎがࣅঌに

進Ƶよう、都ጵ特別支援学校のƷƙ専門性を生かし、ᇱ୦ೄに໴して೰学に関することや教育ၾዴ等にƙいての情報࿓੝を行

うなƞ、ວৼからの教育相ཎ৿能の発৸に取りຎǈでいる。 

【東京都特別支援教育෮進ಬ】 
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89 教育相ཎは、幼ಋ・ಋၔ・生ညの発༥の程ဗやඏ॔の状໺にࣤƍて、必要な支援・援助を得るためなƞに行うことƷ৞め、
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うなƞ、ວৼからの教育相ཎ৿能の発৸に取りຎǈでいる。 

【東京都特別支援教育෮進ಬ】 
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都教育委員会では、発༥ඏ॔に関するಋၔ・生ည及びᇱ୦ೄ等からのဃᎭ相ཎや጖

സ相ཎを東京都教育相ཎǦンǪ|で実౮し、相ཎၾዴにࣤƍた࿪โな助ସや関૒৿関

のൾऴにより必要な支援にƙないでいます。 

また、高校中ထ༄学ೄや中学校でᆊဎ校となっている生ည及びƒのᇱ୦ೄを支援す

る「ฬ൛ႩȕǤǪ|ǳȂȗǏǤ事઄90」や、ᆊဎ校やဎ校しƫり、ƧきこƷり状໺に

ŷるಋၔ・生ည及びᇱ୦ೄを支援する「౩ണৼǠȈ|ǳȂȗǏǤ事઄91」のౄइೄの

中には、発༥ඏ॔の可能性がŷるとணŽられるಋၔ・生ညƷ৞まれることから、඾理

職による相ཎ、቎෗のǞȊȐǶǜ|ǢȒン能፛や進᎓に向かう࡝ಡ等を高めるための

支援を行っています。 

ௗଢ଼とƷ၍ǦンǪ|にſいて発༥ඏ॔に関するဃᎭ相ཎ、጖സ相ཎを実౮し、必要

な支援にƙなƅととƷに、ᆊဎ校やƧきこƷり状໺にŷるಋၔ・生ညの学校ᆲ਀やೂ

会ౄइなƞに向け、ຎද的な支援を実౮していきます。 

また、「ฬ൛ႩȕǤǪ|ǳȂȗǏǤ事઄」や「౩ണৼǠȈ|ǳȂȗǏǤ事઄」では、

発༥ඏ॔の可能性がŷるとணŽられるಋၔ・生ညへの支援を૫続していƄととƷに、

これらの事઄にƙいて、୲ऐ的な೮ཐሑ法をଙ၀し、実౮していきます。 

  

 
90 高校を中ထ༄学した生ညや高校での೰学૪ଫがない౤੝、小・中学校でᆊဎ校やဎ校しƫりの状໺にŷる౤੝とƒのᇱ୦ೄ

を支援する事઄。都ጵ高校等への೰学৵ሰೄを໴ඉに、೰学に向けた૱ब的・૫続的な支援を行う「೰学ǠȈ|ǳ」や、「ȕǤ

Ǫ|ǳのための学校๊ነ会」、「ȕǤǪ|ǳ通信」のຽᆋ等を実౮している。 
91 主に学፼ৼ・౩ണৼのᆊဎ校やƧきこƷり状໺にŷる౤੝とƒのᇱ୦ೄを支援する事઄。講࣏会のưか、ᇱ୦ೄを໴ඉに助

ସೄを୪ŽたǛȖ|ȂȊ|ǱǎンǛを実౮することで、඾理や࡭ፑの専門ऌを୪Ž੢にணŽる場をᇱ୦ೄに࿓੝し、౤੝の൙

጖的なೂ会的ಛጵを支援している。 

ғ ဪੜဒ教ࡱະཎǦȞǪ|にſƆるະཎのഊಲ 
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取
組
分
野 

個別事業 
平成 29～令和 3 年度 
(第一次実施計画) 

令和４年度 令和５年度 令和６年度 

｟ 

㖳 

｠
特
別
支
援
教
育
⼲
関
⼠
⽒
೰
学
ະ
ཎ
ਸ
⼺
教
育
ະ
ཎ
等
の
৿
Ⴗ
の
ഊ
実 

① ೰学ະཎの৿Ⴗഊ実 

  

ア 専門ऌ׶՛ؕ
の柔軟な活用 

๔኷ऌ׶՛ؕによ
る区市町村教育委
員会への助ସ・支
援 

・๔኷ऌ׶՛ؕによ
る区市町村教育委
員会への助ସ・支
援 

  

イ ೰学ະཎ担当
者஬೺वのഊ実 

೰学ະཎ༶ဴ者講
習会等による๔኷
ต向එへの支援 

動画配信ׁঊ用し
た講習会等による
๔኷ต向එへの支
援 

  

ウ ೰学๶のວ期
の保୦者ַの׈֊
ගሇ࿓੝ 

・೰学๶のፑ育施
็の保୦者向け๊
ነ会の्௹ 
・障害のցる౤供の
教育や೰学ະཎに
関する؟՛؊׽׸ء
の作成 
・発達障害に関する
 の作成׽׸ء؊՛؟
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教育や೰学ະཎに
関する؟՛؊׽׸ء
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による׽׸ء؊՛؟
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のၾዴ検၀ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・保୦者向けガイド
による理解促進 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

東京ဒ特別支 ם
援教育推進ಬによ
るዻyな支援 

・ 「೰学ະཎの೚
 の作成「ࢂ
・発達検௮৯ભ等
のࣂጥ・༃ഞ等 
・๔用ؐ՛ؕ؏՛׭
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の教育ະཎ৿Ⴗの
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ࣤևる情報提供の
ഊ実 

保୦者の؀՛ׯに
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ഊ実 
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東京ဒ教育ະཎبװ
るະཎの֐՛に։״
ഊ実 

・発達障害教育に
関するະཎ等の実
施 
・ฬ൛Ⴉ״׮؟՛׽
事業の実׮イء،
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・౩ണ期ؒת՛׽،
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・発達障害教育に
関するະཎ等の実
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ሓの検၀・実施 
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Ī ৘૒৿৘等Ɲのᎌૢ੫ँਸƨ特別支援教ࡱのጫश້ු 

 

 

 

 

 

都教育委員会では、都ጵ特別支援学校高等部にఓฺする生ညの೰᎕支援のഊ実を

図るため、都ၾのĬブȘック92（඗東・඗ႊ・඗ሾ・໣ቒሾ部・໣ቒႊ部）にſい

て、ኁ間৫઄でඏ॔ೄ୓用に携Ǆるなƞ、ඏ॔ೄ୓用に関する専門的なཐଣをƷƙ

෗ఔを೰᎕支援ǍドǻǏǡ|93に委ඨするととƷに、都ጵ特別支援学校の進᎓指導༶

当教員及び東京都特別支援教育෮進ಬの東京都೰᎕支援員94をइŽた「೰᎕支援（৫

઄開༗）Ǭ|ȋ」をᇨ成し、生ညの

実習受ႚ৫઄の४大を進め、生ညの

೰᎕๐となる৫઄の開༗を行ってき

ました。 

ௗଢ଼Ʒ生ညのಛጵとೂ会ౄइに向

けて、ஏに৫઄への೰᎕を৵ሰする

生ညの೰᎕にƙなƇていƄため、よ

り୲ऐ的な೰᎕支援を࿶開していƄ必

要がŷります。 

このため、「೰᎕支援（৫઄開༗）Ǭ|ȋ」により、生ညの実習受ႚ৫઄の४大や

೰᎕๐となる৫઄の開༗を引き続き進め、生ညのಛጵとೂ会ౄइに向けた支援に取

りຎƵととƷに、このǬ|ȋをঊ用し、都ጵ特別支援学校の進᎓指導༶当教員の進

᎓指導や職઄教育に関する専門性の向上を図っていきます。 

 

 

 

 

 

 
92 都教育委員会では都ၾ๺ࡰをୖƙのブȘックに分け、各ブȘックの೰઄ਙട科設མ校Ĭ校を中඾に、ブȘックၾの職能開発

科・ᆗ通科が連携し、進᎓指導や職઄教育のഊ実を図っている。 
93 ೰᎕支援ǍドǻǏǡ|はƒの専門性をঊかし、都ጵ特別支援学校の進᎓指導༶当ೄや東京都೰᎕支援員ととƷに、生ညの実

習๐৫઄やǏンǪ|ンǢッȂへの੤፛৫઄の開༗を行うưか、৫઄へのඏ॔ೄ୓用に関する理解促進や、都ጵ特別支援学校に

ſけるǘȎȕǍ教育や職઄教育への支援を行っている。 
94 特別支援学校にſける೰᎕支援઄ኃや、ኁ間৫઄にſけるඏ॔ೄ୓用઄ኃに関するཐಡや૪ଫを有し、実習๐৫઄や୓用๐

৫઄の開༗と情報৉理、都ጵ特別支援学校生ညの೰᎕に関する理解啓発、関૒৿関との連ጛྔธ等の઄ኃを行う都の職員 

ભ໲࿨Ɵ取ຎ 

Ғ ೰᎕支援�৫઄्༗�Ǭ|ȋによる৫઄्༗ 

�Ĩࡴ�৓ƌƔ౪၏f支援のഊಲに向ƆƔ৘૒৿৘等Ɲのᎌૢ੫ँ 

【೰᎕支援�৫઄्༗�Ǭ|ȋのॗጅ】 

就労支援（企業開拓）チーム

東京都就労支援員
【都教育委員会】

進路指導担当教員
【都立特別支援学校】

就労支援アドバイザー
【民間企業等経営経験者】

連携・協力

連携
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都ጵ特別支援学校高等部にఓฺする生ညの৫઄೰᎕の४大とǏンǪ|ンǢッȂの

ঊ用を促進するため、都教育委員会ではౌ઄᎕။અ、ᆵ౵ᇱଌઅと੢௹で都ၾのĬブ

Șックの都ጵ特別支援学校にſいて「৫઄向けǦȊǵ|」をቚႩဗ開௹するととƷに、

東京都特別支援教育෮進ಬが੤፛し、都の関૒અや行ท৿関、ཆ໲等が主௹する೰᎕

ǏȄンǳ等へ都ጵ特別支援学校高等部の生ညがౄइして実࣏を行うこと等により、৫

઄のం用༶当ೄ等の理解を促進することで、生ညの৫઄೰᎕の৿会の४大を図ってき

ました。 

都教育委員会では、都ጵ特別支援学校にſいて৫઄

へ೰᎕を৵ሰする生ညがໃइしている状ੳを၃まŽ、

ௗଢ଼Ʒ生ညの৫઄೰᎕の৿会の一ພの४大が必要な

ことから、こうした৫઄への理解促進の取ຎを૫続し

ていきます。 

また、都ၾのブȘックƉとの都ጵ特別支援学校にſ

いて、ඏ॔ೄ୓用をଙ၀する৫઄向けのǦȊǵ|を開

௹し、ǏンǪ|ンǢッȂの受ႚ事፯のൾऴや、ఢ઄学

習等のౄ観を通して、生ညの৫઄೰᎕の৿会の४大を図っていきます。 

さらに、東京都特別支援教育෮進ಬがౌ઄᎕။અ等の開௹するඏ॔ೄ୓用支援Ȁǒ

Ǎへูઇ的に੤፛し、都ጵ特別支援学校高等部の生ညがౄइするǾȖクȕ|ǶンǛや

ǖȀǒǠ|ǾǤ等の実࣏Ǟ|ǵ|を設けるなƞ、都ጵ特別支援学校生ညの೰᎕に関す

る理解を促進していきます。 

 

 

都ጵ特別支援学校高等部にఓฺ

する生ညの೰᎕支援のため、「೰᎕

支援（৫઄開༗）Ǭ|ȋ」にइŽて、

ኁ間৫઄をঊ用してቴ開༗の実習

๐৫઄の発઻を行っています。ኁ間

৫઄がශ規に開༗した৫઄にƙい

ては「೰᎕支援（৫઄開༗）Ǭ|ȋ」

が৫઄と職場ৄ੩のྔธや実習に

向けたྔธを図り、都ጵ特別支援学

校高等部の生ညに実習๐৫઄とし

ғ ৫઄向ƆǦȊǵ|等の्௹ 

③ ኁ৖等のঊዿによる৫઄्༗ 

【ኁ৖့のঊዿにƽる৫઄्༗のॗጅ】 

【ඏ॔ೄ୓ዿ支援Ȁǒアにおける 
ஸ့ᆪ生ညのಲ࣏Ǟ|ǵ|】 
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઄のం用༶当ೄ等の理解を促進することで、生ညの৫઄೰᎕の৿会の४大を図ってき

ました。 

都教育委員会では、都ጵ特別支援学校にſいて৫઄

へ೰᎕を৵ሰする生ညがໃइしている状ੳを၃まŽ、

ௗଢ଼Ʒ生ညの৫઄೰᎕の৿会の一ພの४大が必要な

ことから、こうした৫઄への理解促進の取ຎを૫続し

ていきます。 

また、都ၾのブȘックƉとの都ጵ特別支援学校にſ
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習等のౄ観を通して、生ညの৫઄೰᎕の৿会の४大を図っていきます。 

さらに、東京都特別支援教育෮進ಬがౌ઄᎕။અ等の開௹するඏ॔ೄ୓用支援Ȁǒ

Ǎへูઇ的に੤፛し、都ጵ特別支援学校高等部の生ညがౄइするǾȖクȕ|ǶンǛや

ǖȀǒǠ|ǾǤ等の実࣏Ǟ|ǵ|を設けるなƞ、都ጵ特別支援学校生ညの೰᎕に関す

る理解を促進していきます。 
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する生ညの೰᎕支援のため、「೰᎕

支援（৫઄開༗）Ǭ|ȋ」にइŽて、

ኁ間৫઄をঊ用してቴ開༗の実習

๐৫઄の発઻を行っています。ኁ間

৫઄がශ規に開༗した৫઄にƙい

ては「೰᎕支援（৫઄開༗）Ǭ|ȋ」

が৫઄と職場ৄ੩のྔธや実習に

向けたྔธを図り、都ጵ特別支援学

校高等部の生ညに実習๐৫઄とし
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【ඏ॔ೄ୓ዿ支援Ȁǒアにおける 
ஸ့ᆪ生ညのಲ࣏Ǟ|ǵ|】 
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てൾऴを行っています。 

都ጵ特別支援学校高等部にఓฺする生ညのໃइにᄔい、৫઄への೰᎕を৵ሰする生

ညがໃइしていることから、ௗଢ଼Ʒ実習๐৫઄の一ພの開༗が必要です。 

このため、ௗଢ଼Ʒྔ௮やኁ間職઄ൾऴなƞを行う৫઄等、ኁ間৫઄をঊ用した৫઄

開༗を૫続し、より໣Ƅの実習๐৫઄を発઻し、都ጵ特別支援学校高等部にఓฺする

生ညにൾऴすることで、職઄的なಛጵを支援していきます。 

また、ኁ間৫઄にइŽ、東京᎕။અや઄ैཆ໲等との連携による実習๐৫઄の発઻

にƙいてƷଙ၀し、より໣Ƅの実習๐৫઄の開༗及び確ᇱを図っていきます。 

 

 

都ጵ特別支援学校の進᎓指導༶当教員は、都ጵ特別支援学校を໘઄し、೰᎕したೄ

の職場定ཧを支援するととƷに、୰੢職઄ࡊ定സ（ハȘ|Ț|ク）やત౦ྎ໠೰᎕支

援事઄95等のདࡰの೰᎕支援৿関へ支援の中඾的なዂআを引き૫ƅことで、都ጵ特別

支援学校໘઄生の೰᎕定ཧを促進してきました。 

一ሑ、ઝႩの都ጵ特別支援学校高等部にఓฺする生ညのໃइや、職઄教育、進᎓指

導等のഊ実なƞにより৫઄へ೰᎕する໘઄生がໃइしていることから、職場定ཧを支

援する໲ฑを੫ँするためのශたな౗ຎƴをஓཝします。 

ભ໲的には、これまで生ညの実習受ႚ৫઄の४大を進め、生ညの೰᎕๐となる৫઄

の開༗を行ってきた、都ၾĬブȘックにᇨ成している「೰᎕支援（৫઄開༗）Ǭ|ȋ」

をৰに、東京都特別支援教育෮進ಬの東京都೰᎕支援員のໃ員を図り、都ጵ特別支援

学校の進᎓指導༶当教員及び೰᎕支援ǍドǻǏǡ|をइŽた「೰᎕ࡤ行支援（職場定

ཧ）Ǭ|ȋ」をශたにᇨ成します。 

「೰᎕ࡤ行支援（職場定ཧ）Ǭ|ȋ」では、東京都೰᎕支援員が進᎓指導༶当教員

と連携し、都ጵ特別支援学校໘઄生の೰᎕๐৫઄へのሞኴや、དࡰの೰᎕支援৿関へ

の支援のࡤ行にƙいて中඾的なዂআをऐたしていきます。このことにより、教員の૪

ଫ等ƕけにጘることのない೰᎕定ཧ支援໲ฑをஓཝし、都ጵ特別支援学校໘઄生の教

育から೰᎕へのࣅঌなࡤ行を促進することで、生ညの実習๐৫઄の४大から職場定ཧ

までを一໲的に支援していきます。 

 

 

 

 

 
95 ඏ॔ೄの೰᎕を支援するととƷに、ඏ॔ೄがࡊ඾して။き続けられるよう、ිઝなདࡰでŷるત౦ྎ໠Ɖとに೰᎕ኜと生ঊ

ኜの支援を一໲に࿓੝している。 

ҕ 特別支援学校໘઄ภのධ඘࿊ཧ支援 第
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ア 特別支援学校ƝདࡰƝの৘૒੫ँ 

੢生ೂ会の実現に向けては、特別支援学校が

中඾となって、དࡰの෗yとの୪ጺを一ພෆめ

ていƄことが必要でŷることから、都ጵ特別支

援学校にſいてདࡰのᆵ౵ᅊႍസ開設をມ定

したഗძሻఆોᎉや、དࡰの高፼ೄ౮設等との

୪ጺ、དࡰの幼稚園や小・中学校及び都ጵ高校

等とඏ॔ೄǤȈ|ǯ等を通ƍた୪ጺなƞに取

りຎǈでいます。 

ௗଢ଼Ʒ都ጵ特別支援学校のಋၔ・生ည等や教

職員とདࡰの෗yが、৩と৩が分かる関૒にな

り、相ୗに支援し合っていƄための関૒ƚƄり

を෮進していƄ必要がŷります。 

このため、学校行事等にſける੤፛連携や、

ඏ॔ೄǤȈ|ǯをऴしたདࡰ୪ጺ、ሻఆોᎉ等

の৿会を生かし、都ጵ特別支援学校とདࡰの

෗yとの୪ጺを一ພෆめていƄ取ຎを実౮します。 

また、ഗძሻఆોᎉの実౮に఑してƷ、དࡰとの一ພの関૒੫ँを図っていき

ます。 

 

Ǐ 特別支援学校におけるሐ課ଢ଼౤੝教ಬの支援 

都教育委員会では、ඏ॔のŷるಋၔ・生ညのሐ課ଢ଼等にſけるࡊ๺・ࡊ඾な੍

場സƚƄりと、ඏ॔のŷるಋၔ・生ညが඾ሟかでଌやかに育まれるৄ੩ƚƄりを

෮進するため、ᇓ成 22 Ⴉဗから都ጵ特別支援学校にſけるሐ課ଢ଼౤੝教ಬ事઄

を実౮しています。 

ௗଢ଼Ʒ都ጵ特別支援学校のಋၔ・生ညのሐ課ଢ଼等にſけるሟかな໲ଫや୪ጺঊ

၌の場の確ᇱのため、ሐ課ଢ଼౤੝教ಬの支援を行っていƄ必要がŷります。 

このため、ሐ課ଢ଼౤੝教ಬのࢪࢥ主໲でŷるᇱ୦ೄ等を中඾としたཆ໲と都ጵ

特別支援学校が連携し、དࡰのഉኁや༄職教員、ŅŇņや৫઄等の੤፛を得て、

ဘ႘やྙৼ਷઄中等にſけるዻyな໲ଫ・୪ጺঊ၌を෮進していきます。 

また、各校の特නŷるঊ၌を๺実౮校に情報࿓੝するととƷに、ࢪࢥཆ໲間で

情報୪হができる৿会を設定するなƞして、ঊ၌の支援を行っていきます。 

Җ 学校ƝདࡰƝのƙƟƁƿの੫ँ 

【都ጵ特別支援学校Ɲདࡰの୪ጺǏȄ 
ンǳのዻ౤】 

【དࡰの൒઄౮็ƝᎌૢƌƔ都ጵ特別 
支援学校ಋၔf生ညのఢᆀ࿶ಘのዻ౤】 
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取
組
分
野 

個別事業 
平成 29～令和 3 年度 
(第一次実施計画) 

令和４年度 令和５年度 令和６年度 

｟ 

１ 

｠
一
৓
し
た
指
導
・
支
援
の
ഊ
実
⼲
向
⼘
た
関
૒
৿
関
等
と
の
連
携
੫
ँ 

① 
೰᎕支援ӡ৫業्
༗Ӣ׶՛ؕによる৫
業्༗ 

実習受ႚ৫業や೰
᎕๐৫業の्༗ 

実習受ႚ৫業や೰
ධ᎕৫業の्༗ 

  

② 
৫業向׿ؔװ֐՛等
の्௹ 

・৫業向け׿ؔװ՛
の्௹ 
・໢ཆ໲等֋೗௹す
る೰᎕イ؎ン׽への
ౄ加  

・৫業向け׿ؔװ՛
の्௹ 
・໢ཆ໲等֋೗௹
する೰᎕イ؎ン׽へ
のౄ加  

 
 
 
 
 

 

③ 
ኁ間等の活用によ
る৫業्༗ 

生ညの実習๐の्
༗・॰保 

・生ညの実習๐の
्༗・॰保 
・ဪੜ᎕။અ等との
連携による実習๐
の॰保  

 
 
 
 
 

 

④ 
特別支援学校໘業
ภのධ඘定ཧ支援 

（新規事業） ・೰᎕ࡤப支援（ධ
඘定ཧ）׶՛ؕによ
るධ඘定ཧ支援 

 
 
  

 
 
・成果検証 

⑤ 学校とདࡰとの֣な֋׉の੫ँ 

  

ア  特別支援学
校とདࡰとの関
૒੫ँ 

「ऊఋ׉」な֨の交流
の৿会をঊ用した関
૒੫ँ  

「ऊఋ׉」な֨の交
流の৿会をঊ用し
た関૒੫ँ  

  

イ  特別支援学
校に։֐るሐड
ଢ଼౤੝教ಬの支
援 

ཆ໲ະୗの連ࢪࢥ
携によるሐडଢ଼౤
供教ಬの支援 

ཆ໲ະୗの連ࢪࢥ
携によるሐडଢ଼౤
供教ಬの支援 
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ア 特別支援学校の特නŷる取ຎにƽるདࡰのጫश促進 

ශしい学習指導要ፚでは、よりよい学校教育を通ƍてよりよいೂ会をຕるとい

う理Ⴊの実現を、ೂ会との連携や੤။により図っていƄことがಘされています。 

これまで都ጵ特別支援学校では、ዻyな特නŷる取ຎによりདࡰとの୪ጺを図

り、特別支援学校への理解促進に取りຎǈできました。 

ௗଢ଼Ʒ学校がസఓするདࡰの状ੳ等を၃まŽ、୿ᆍをઁらした୪ጺの取ຎをഊ

実していƄ必要がŷります。 

このため、都ጵ特別支援学校にſいて、生ညが೨઄でล່したſट౤やลᆀ等

のᄦპ、ਨཥ࿷やȗǤǳȔンのࢪࢥ、དࡰのพຣঊ၌なƞ、ዻyな特නŷる取ຎ

によりདࡰとの୪ጺを図り、都ጵ特別支援学校に໴する理解を促進していきます。 

 

Ǐ 特別支援学校におけるูઇ࿨Ɵ೨઄୰् 

ᇱ୦ೄや都ኁに໴し、特別支援教育や特別支援学校の教育ঊ၌に関する理解促

進を図り、開かれた学校ƚƄりを෮進するため、都ጵ特別支援学校にſいてูઇ

的な೨઄୰開を行っています。 

実఑の教育現場をଣることは、特別支援教育を理解するために௻Ʒ୲ऐ的でŷ

ることから、こうした೨઄୰開をௗଢ଼Ʒ૫続して実౮していƄ必要がŷります。 

このため、より໣Ƅの෗yにౄइしてƷらŽるよう、都教育委員会や各都ጵ特

別支援学校のȆ|ȋȅ|ǣ及びǯǏッǪ|に೨઄୰開႘程をૡఐするなƞ、ዻy

な૛で情報発信を行った上で、都ጵ特別支援学校๺校でูઇ的な೨઄୰開を行う

ととƷに、၌बやǕンȔǏン配信による೨઄୰開の実౮をଙ၀していきます。 

また、他校の೨઄୰開の事፯を学校間で੢有することで、都ጵ特別支援学校に

ſける೨઄୰開実౮の୿ᆍに取りຎǈでいきます。 

 

Ǒ 特別支援学校における୰्஬௶のಲ౮ 

都ጵ特別支援学校では୰開講௶として、ඏ॔のŷる෗yのሟかなདࡰ生ঊとೂ

会ౄइを促進するための「ඏ॔ೄ቎෗講௶」や、ඏ॔のŷる෗yへの理解と୪ጺ

をෆめることを目的とする「ȇȔンǱǎǍ養成講௶」を実౮し、都ጵ特別支援学

校がƷƙ教育৿能をདࡰに向けて࿓੝しています。੢生ೂ会の実現に向けては、

ௗଢ଼Ʒこうした୰開講௶を૫続して実౮していƄ必要がŷります。 

�ĩ�੢ภೂवのಲଵに向ƆƔ特別支援教ࡱのጫश້ු 

ભ໲࿨Ɵ取ຎ 

Ғ 特別支援学校の೨઄୰्ƹ୰्஬௶等のಲ౮ǇྫྷƍƔጫश້ු 
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このため、都ጵ特別支援学校にſいてඏ॔のŷる෗yがȗクȕǓ|ǢȒンやǤ

Ȉ|ǯなƞで੢にঊ၌する「ඏ॔ೄ቎෗講௶」や、ඏ॔のŷる෗yへの理解や支

援にƙいて学ƫととƷに、୪ጺをෆめる「ȇȔンǱǎǍ養成講௶」を引き続き実

౮していきます。 

 

 

੢生ೂ会の実現に向け、ඏ॔のŷるಋၔ・生ညとඏ॔のないಋၔ・生ညが୪ጺする

৿会をໃやし、ୗいを౩いやる඾を育ǈでいƄことがഓ要です。 

これまで、ᆱฺฑဗのঊ用や学校間୪ጺなƞにより、都ጵ特別支援学校とདࡰの小・

中学校及び都ጵ高校等とのຖሑ向による学校間で

の୪ጺを進めてきました。 

ௗଢ଼Ʒዻyな৿会をঊ用して、୪ጺの৿会のຕ

ഞを図っていƄ必要がŷります。 

ભ໲的には、ᆱฺฑဗによる୪ጺや、ඏ॔ೄǤȈ

|ǯによる୪ጺঊ၌なƞዻyな৿会にſいて、Ǖ

ンȔǏンƷঊ用しながら特別支援学校とདࡰの

小・中学校及び都ጵ高校等とのຖሑ向による学校

間୪ጺや੢၍学習に取りຎǈでいきます。 

また、୪ጺ及び੢၍学習の事፯や、都ጵ特別支援学校と೨઄ଞ੄連携校との連携事

፯等を೭ആし、ൾऴしていきます。 

こうした取ຎを通して、ඏ॔のŷるಋၔ・生ညとඏ॔のないಋၔ・生ညの学校間で

の୪ጺを෮進することで、૪ଫをஃめ、ೂ会性を養い、ሟかな෗間性を育てるととƷ

に、໣ዻ性をໞഓする඾を育ǈでいきます。 

 

 

ア 都ኁの特別支援教育のጫश促進に୶けƔ取ຎのഊಲ 

都教育委員会ではこれまで、東京都学校૪ࢪ

支援ǦンǪ|を中඾として、都ၾĪདࡰにſい

て特別支援教育の理解促進に向けたǏȄンǳ

を実౮してきたưか、ቚႩ 11 ଈの༌Ĩဘዹ႘

を「東京都教育の႘」として、都ጵ特別支援学

校の学校୰開や文ँఋの開௹等により、特別支

援教育の理解促進に取りຎƴました。 

ғ 特別支援学校Ɲདࡰの൚学校bཨ学校bஸ校等Ɲの学校৖୪ጺਸƨ੢၍学೺ 

③ ဒኁのጫशの້ු 

【ǕンȔǏンにƽる都ጵ特別支援学校 
Ɲདࡰの൚学校の学校৖୪ጺのዻ౤】 

【ጫश促進ǏȄンǳのዻ౤】 
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੢生ೂ会の実現に向けて、ௗଢ଼より໣Ƅの෗yの特別支援教育に関する理解を

促進していƄ必要がŷります。 

このため、これまでの理解啓発ǏȄンǳの実฻を၃まŽƙƙ、より୲ऐ的なሑ

పをଙ၀した上で、都ኁを໴ඉとして特別支援教育の理解促進に向けた行事をഊ

実していƄことで、特別支援教育に関する理解をළ၅させていきます。 

また、都やኁ間৫઄等が主௹するǏȄンǳに特別支援教育に関するブ|Ǥをഞ

࿶する等、ශたなǏȄンǳのሑపにƙいてƷଙ၀していきます。 

 

Ǐ 特別支援教育に৘Ǝるගሇᄇම 

特別支援教育への理解を促進するため、ᇓ成

31ႩĪଈにȕ|Ȁȗッǳ「一෗一෗のǶ|ǥに

ࣤƍた教育」を発行するととƷに、፭ᎬĩႩဗ

にƙいては、ශ૙ǞȘǵǑǏȖǤশ๟൵のশ๟

४大のࢬ੽で会場での開௹を中౱した「東京都

特別支援学校Ǎ|ǳȂȘǣǒクǳ特別࿶」のఢ

ᆀをǏンǪ|Ǹッǳ上で࿶ಘする等、ஃƄ情報

発信をしてきました。 

ௗଢ଼Ʒより໣Ƅの෗yの理解を促進してい

Ƅため、必要な情報を࿪ಐ・࿪โに࿓੝してい

Ƅ必要がŷります。 

このため、特別支援教育のഊ実に向けた取ຎ

【都ၾĪདࡰにおける特別支援教育のጫश促進に୶けƔǏȄンǳのȈǤǪ|】 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

近年、障害者の権利に関する条約の批准や、それに伴う「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律」

をはじめとする国内法の整備など、障害者を取り巻く環境は大きく変わっています。 

東京都教育委員会は、これまで第一次から第三次までの「東京都特別支援教育推進計画」（平成 16年・19年・

22年）に基づいて東京の特別支援教育を推進させてきました。 

また、現在、平成 29 年２月に策定した「東京都特別支援教育推進計画（第二期）・第一次実施計画」に基づ

き、特別支援教育の一層の推進に努めています。 

障害のある人もない人も互いに尊重し合いながら暮らしていける共生社会を実現するためには、障害のある

幼児・児童・生徒一人一人の実態等に応じて能力を最大限に伸長する特別支援教育の充実を更に図っていかな

ければなりません。 

この資料は、東京都の特別支援学校や特別支援学級、特別支援教室等の教育について紹介しています。 

多くの方々に御活用いただき特別支援教育に対する理解を深めていただくことを願っております。 

平成３１年３月 

東 京 都 教 育 委 員 会   

特別支援学校・特別支援学級の理解推進資料 

＊視覚に障害がある方のために 
ＳＰコードを添付しています。 

表紙 平成29年度東京都特別支援学校 
アートプロジェクト展 出展作品 

特別支援教育の充実に向けて 

「イマジネーション」鈴木 沙羅 

「女の人」小澤 茜 

「夏のヒコーキ」寺島 奏良 

「ゾウ～鳥獣花木図屏風から～」 
川島 聖 

「SUPER HERO（スーパーヒーロー）」 
飛田 奏 

「ドライブ」中川 光輝 

「ホッキョクグマの親子」中村 優里菜 

「ダンボールで作った車たち」河野 唯仁 

 

 

 

 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

      

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おਖ়च 

小平市小川西町二丁目３３番１号 
西武新宿線（拝島線） 
西武国分寺線 
「小川駅」西口から 徒歩７分 

 

どなたでも 
入場できます。 
お気軽に 
お立ち寄り 
ください！ 

【会場】 
東京都立
小平特別
支援学校 
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や成ऐ等の情報にƙいて、都教育委員会や東京都特別支援教育෮進ಬのȆ|ȋȅ

|ǣにૡఐするưか、ǏンǪ|Ǹッǳ上にශしƄ「Webᅖട৛（ंൺ）」を開設し、

Ǎ|ǳȂȘǣǒクǳ࿶で࿶ಘしたఢᆀをૡఐする等して、ஃƄ情報発信をしてい

きます。 
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取
組
分
野 

個別事業 
平成 29～令和 3 年度 
(第一次実施計画) 

令和４年度 令和５年度 令和６年度 

｟ 

㖲 

｠
੢
ภ
ೂ
व
の
実
ଵ
⼲
向
⼘
た
特
別
支
援
教
育
の
理
解
促
進 

① 特別支援学校の೨業୰्׃୰्஬௶等の実施を通֗た理解促進 

  

ア 特別支援学校
の特නցる取組
によるདࡰの理
解促進 

作業ลᆀのᄦპや
学校֋ࢪࢥするء
ランな֨に։փ׽׮
֥、དࡰとの交流・
理解を促進 

作業ลᆀのᄦპや
学校֋ࢪࢥするء
ランな֨に։փ׽׮
֥、དࡰとの交流・
理解を促進 

  

イ 特別支援学校
に։֐る積極的
な೨業୰् 

ูઇ的な೨業公्
の実施 

・ዻyな情報発信を
ப֢たඑ֦、๺校֦
ูઇ的な೨業公्
を実施 
・動画やןンライン
による೨業公्の
検၀・実施 

 
 
 
 

 
 

 

ウ 特別支援学校
に։֐る୰्஬
௶の実施 

障害者቎人講座、
ؑランחט׻養成講
座の実施 

障害者቎人講座、
ؑランחט׻養成講
座の実施 

  

② 

特別支援学校とདࡰ
の൚学校Ւ中学校Ւ
高校等との学校間交
流ਸֲ੢၍学೺ 

ዻyな৿会をঊ用
した学校৖交流の
ഊ実 

ዻyな৿会をঊ用
した学校৖交流の
ഊ実 

  

③ ဒኁの理解の促進 

  

ア ဒኁの特別支
援教育の理解促
進に向֐た取組
のഊ実 

理解促進イ؎ン׽の
実施 

・理解促進イ؎ン׽
の実施 
・新たなሑపの検
၀・実施 

  

イ 特別支援教育
に関するගሇ発
ම 

ؐ՛ؕ؏՛׭等の
ঊ用による情報発
信 

ؐ՛ؕ؏՛׭等の
ঊ用による情報発
信 

  

Ⴉ಑૱ब 
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