
令和元年度

令和２年 2月29日（土）
15：00～17：00［開場：14：00］

武蔵野スイングホール レインボーサロン
（JR中央線武蔵境駅北口から徒歩 2 分）

300名（事前申込制・申込多数の場合は抽選）
※参加対象者：都内在住・在勤・在学の方

　　　　　　男女問わず皆様、お誘い合わせの上、ご参加下さい。

女性が防災を学ぶことの
重要性

防災ウーマンセミナー
日 時

定 員

場 所

講 師

インクルラボ代表
防災士 

高橋 聖子
たか はし きよ こ

かみ もと こ ず え

初めて防災を学ぶ人向け

女性の視点で見る
避難生活の問題と対策

講 師

（特非）ボランティア・市民活動
学習推進センターいたばし 理事

神元 幸津江

講　演
テーマ❷

講　演
テーマ❶

参加
無料

地域生活編災害時、避難生活で起きることを女性の視点から学ぶ

防災ウーマンセミナー主 催 後 援

東京マイ・タイムライン 東京くらし防災

来場者プレゼント

防災風呂敷使い方講座開催！！

（セミナー終了後15分程度）

体験者には、防災風呂敷プレゼント！

託児サービス
手 話 通 訳

あります

防災ウーマンセミナー＜職場編＞

日　　　時

場　　　所

講演テーマ

令和２年２月7日（金）19:00～20:30【開場 18:00】

AP浜松町 ルームF（都営浅草線・大江戸線 大門駅 A6出口より徒歩3分） 

①女性が防災を学ぶことの重要性 　講師  高橋 聖子  インクルラボ代表・防災士 

②働く女性が職場で被災した際の問題と対策  　講師  石井 美恵子  国際医療福祉大学大学院 災害医療分野 教授

第１回

日　　　時

場　　　所

講演テーマ

令和２年３月7日（土）14:00～16:00【開場 13:00】

東京都庁 第1本庁舎 5階 大会議場（JR新宿駅西口より徒歩10分）

①女性が防災を学ぶことの重要性 　講師  浅野 幸子  減災と男女共同参画研修推進センター 共同代表

②働く女性が職場で被災した際の問題と対策  　講師  竹本 加良子  株式会社サイエンスクラフト 代表取締役

第２回



参加申込書（地域生活編・職場編共通）
本セミナーのお申込みは下記 FAX、E-mail、web 申込、はがきのいずれかにより受け付けています。
氏名、性別、住所、電話番号等を明記の上、各回締切日までに下記宛先までお申込みください（締切日必着）。
申込者多数の場合は、抽選により決定させていただきます。参加の可否を開催日の 3 日前までにはがきまたは E-mail にてお送りいたします。

03-3824-7232 03-3824-7254
（受付時間：平日 9 時～ 18 時）

https://secure.try-sky.com/tokyobousai_woman/

会　場

tokyobousai_woman@try-sky.com
〒113-0021　東京都文京区本駒込 3-9-3　
　　　　　　株式会社トライ　防災ウーマンセミナー事務局

ｗ ｅ ｂ 申 込

電 話 番 号 Ｆ Ａ Ｘ 番 号

E - m a i l

はがき送付先

託児希望（６ヶ月～６歳未就学児）
（ふりがな）

お子様のお名前

性別 □ 男
□ 女 年齢

歳　　　　ケ月
※後日、詳細をお伺いします。

◎手話・託児・車イススペースについて：
　手話通訳・お子様の託児・車イススペースを希望される方は、お申込みの際にお知らせください。（託児定員：最大 8 名）
※ご応募いただいた個人情報は本セミナーの開催業務にのみ使用します。

ご希望回
（○をお付けください）
※複数回の申込が可能です。
※申込者多数の場合は抽選
　となります。

申込 FAX 番号：03-3824-7254
（ふりがな）

氏　名

住　所
〒

電話番号
E-mail（任意）

TEL

　　　　　　　　　　　＠

備考（補足事項があればお使いください）

車イススペースのご希望 □ あり 手話通訳のご希望 □ あり

性　別 □ 女性　　　　□ 男性

□  第１回　 2月 7日（金）19：00～20：30 ▶ 締切 1月31日（金）

□  第２回　 3月 7日（土）14：00～16：00 ▶ 締切 2月28日（金）
職場編

□  2月 29日（土）15：00～17：00 　  ▶ 締切 2月21日（金）地域
生活編

セミナーで
聞きたいこと・
質問したいこと

※ご記入いただきました質問等をセミナーの中で取り上げさせていただくことがございます。

地域生活編　2／29 （土）

武蔵野スイングホール  レインボーサロン
（東京都武蔵野市境二丁目14番１号）

職場編　第１回　2／7 （金）

AP浜松町
（東京都港区芝公園二丁目4番1号 芝パークビルB館 地下1階）

職場編　第２回　3／7 （土）

東京都庁第一本庁舎  5階  大会議場
（東京都新宿区西新宿二丁目８番１号）

JR 武蔵境駅
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