
 

≪暑さ対策について≫ 

 

１ 試行・検証を行うテストイベント 

競技名 日 程 主な実施場所（※一部調整中） 
ビーチバレーボール ７月 24日(水)～28日(日) 潮風公園 
ボート ８月 ７日(水)～11 日(日) 海の森水上競技場 
トライアスロン ８月 15 日(木)～18 日(日) お台場海浜公園 
ホッケー ８月 17 日(土)～21 日(水) 大井ホッケー競技場 
マラソン ９月 15 日(日) 港区立芝公園、共立女子大学 

 
２ 検証の内容 

テントやミスト等の対策箇所において暑さ指数等を計測するとともに、休憩所やグッズ

を利用された方へのアンケートを予定しています。 
 
３ 今後の予定 

今後、テストイベントにおける検証結果も踏まえ、ラストマイルや路上競技沿道等にお

ける大会本番の暑さ対策について、とりまとめていきます。 
 
４ 対策の概要 

 （注）以下には調整中の事項も含まれており、今後の調整状況によっては変更となる場合もあります。 

 
競技名 大会名 主催者 

ビーチバレーボール FIVB ﾋﾞｰﾁﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙﾜｰﾙﾄﾞﾂｱｰ 2019  
4-star 東京大会 国際バレーボール連盟 

＜ハード対策＞                ＜ソフト対策＞ 

〇 休憩所                   〇 扇子 
 ・サーカス型テント（高遮光性遮熱性シート） 〇 涼感マフラータオル 
 ・扇風機、ウォーターサーバー        〇 瞬間冷却保冷剤 
〇 大型ミストタワー（極微細ミスト） 
 
 

競技名 大会名 主催者 
ボート 2019 世界ボートジュニア選手権大会 国際ボート連盟 
＜ハード対策＞                ＜ソフト対策＞ 

〇 休憩所                   〇 紙製帽子 
 ・大型テント（高遮光性遮熱性シート）    〇 瞬間冷却保冷剤 
〇 極微細ミスト                 
〇 散水チューブ                 
 
  

別紙 



 

 
競技名 大会名 主催者 

トライアスロン ITU オリンピッククオリフィケーションイベントほか 
（パラトライアスロンも開催） 

ITU オリンピッククオリフィ

ケーションイベント東京大

会実行委員会（仮称） 
＜ハード対策＞                ＜ソフト対策＞ 

〇 休憩所                   〇 紙製うちわ 
 ・日除けシート               〇 接触冷感ハンカチ 
 ・ウォーターサーバー            〇 うちわファイル 
〇 大型ミストと小型ミストを併用 
 
 

競技名 大会名 主催者 
ホッケー READY STEADY TOKYO – ホッケー 東京 2020 組織委員会 
＜ハード対策＞                ＜ソフト対策＞ 

〇 休憩所                   〇 アイスバッグ 
〇 仮設型植栽ユニット（ベンチ・ミスト付）   〇 サンバイザー 
〇 極微細ミスト                 
〇 散水チューブ                 
 
 

競技名 大会名 主催者 
マラソン マラソングランドチャンピオンシップ 日本陸上競技連盟 
＜ハード対策＞                ＜ソフト対策＞ 

〇 休憩所                   〇 手回しファン  
 ・スポットクーラー             〇 ネッククーラー 
 ・ウォーターサーバー            〇 かちわり氷 
〇 極微細ミスト     
 




